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on of Pollution of the Baltic Sea from Priority Hazardous Substances

Tinaorgaanilised ühendid

Põhiliselt sisaldasid tinaorgaanilisi ühendeid laevakerede katmiseks 
kasutatavad värvid. Praeguseks on selliste värvide kasutamine 
keelatud.  Tinaorgaanilisi ühendeid kasutatakse ka fungitsiidide ja 
biotsiidide koostises.  Enamjaolt hajuvadki need ühendid vette laeva-
keredest, kuid satuvad sinna ka sadamatest pärinevate heidete ning 
tööstuslike reoveepuhastite heitveega.
Tributüültina (TBT)  ühendid on tinaühenditest kõige ohtlikumad,      
põhjustades väärarenguid ja vastassoo tunnustega isendite teket. 
TBTd avaldavad negatiivset mõju immuunsüsteemile, vähendades    
vastupanuvõimet nakkustele.  

Dioksiinid

Dioksiinid satuvad keskkonda peamiselt jäätmepõletusjaamadest    
mittetäieliku põlemisprotsessi tulemusel ning lisaks tekivad nad        
kõrvalproduktidena paljudes tootmisprotsessides (näiteks vasesula-
tus, pabermassi klooriga valgendamine, teatud pestitsiidide tootmine 
jne). Looduslikult satuvad dioksiinid keskkonda vulkaanipursete ja 
metsapõlengute tagajärjel.
Dioksiinid on murettekitavad ained peamiselt oma kõrge mürgisuse ja 
püsivuse tõttu. Katsed on näidanud, et nad mõjutavad paljusid orga-
neid ja elundkondi. Kui dioksiinid on organismi sisenenud, jäävad nad 
sinna pikaks ajaks püsima, kuna nad on keemiliselt stabiilsed 
(poolestusaeg organismis on hinnanguliselt 7–11 aastat). Dioksiinid 
imenduvad rasvkoesse ning ladestuvad toiduahelas. Mida kõrgemal 
toiduahelas elusorganism asetseb, seda kõrgem on dioksiinide kont-
sentratsioon tema organismis.

Ftalaadid

Ftalaadid on naftast valmistatud orgaanilised kemikaalid, mis on kõige 
levinumad plastifikaatorid maailmas. Neid kasutatakse polüvinüülklo-
riidi pehmeks ja painduvaks muutmiseks. Ftalaadid on kasutusel olnud 
juba ligikaudu 50 aastat ning neid leidub mänguasjades, toidupakendi-
tes, põranda-  ja seinakattematerjalides, määrdeainetes, liimides, pu-
hastusvahendites, küüne- ja juukselakkides,  šampoonides jne. Ftalaa-
did on tuntud kui hormonaalsüsteemi talitust ja paljunemiselundeid 
kahjustavad ained, nad võivad põhjustada sünnidefekte ning tekitada 
allergilisi haigusi. Kahtlustatakse ka, et ftalaadid on kantserogeensete 
omadustega.

Nonüülfenoolid,  
Nonüülfenooletoksülaadid

Nonüülfenoolidest (NP) toodetakse nonüülfenooletoksülaate (NPE), 
mis on üldtuntud pindaktiivsed ained ning emulgaatorid. Kogu NPde ja 
NPEde kasutusest on esikohal puhastusvahendite ning värvide ja lakki-
de tootjad, teised märkimisväärsed valdkonnad on polümeeritööstus, 
tekstiilitööstus, keemiline süntees ja nahatöötlus. NPEde lagunemisel 
tekivad NPd ning kõik need kasutusalad ongi peamised antud ühendite 
merre sattumise allikad. Tegemist on rasvadesse ladestuvate ühendite-
ga, nad akumuleeruvad reovee mudas, veekogude setetes ning bioaku-
muleeruvad veeorganismides. NPd ja lühikese süsinikuahelaga NPEd 
on veeorganismidele väga mürgised, sest nad kahjustavad endokriin-
süsteemi. Organismi sattudes blokeerivad või matkivad nad hormoone 
(st on hormoonide sarnased) ja sellega häirivad või kahjustavad orga-
nismi normaalseid funktsioone.

Kas teadsid, et Läänemerd peetakse üheks
enim saastatud mereks maailmas?

Läänemeri kuulub maailma kõige reostatumate merede hulka. Kuigi 
viimase 20–30 aasta jooksul on olukord mõnevõrra paranenud, on Lää-
nemere probleemide lahendamine pikaajaline protsess. Selleks, et vä-
hendada ja likvideerida olemasolevat reostust ning kontrollida tulevi-
kus inim- ja majandustegevusega kaasnevat saastet, on vaja paranda-
da Läänemere-äärsete riikide koostööd ja rakendada ühismeetmeid.  
Läänemeri on unikaalne ja väga habras ökosüsteem. Peamisteks prob-
leemideks on eutrofeerumine  ja tööstuse ning muu inimtegevuse 
tõttu Läänemerre jõudvad ohtlikud ained.  Eutrofeerumine on liigsete 
lämmastiku- ja fosforiühendite Läänemerre sattumise tagajärg. Ohtli-
kud ained on vees nähtamatud, kuid oma omadustelt inimestele ja 
teistele elusorganismidele kahjulikud. Pärast Läänemerre sattumist 
võivad ohtlikud ained jääda merekeskkonda väga pikaks ajaks ning ko-
guneda meretoiduahelasse määral, mis on veeorganismidele mürgine. 
Hinnanguliselt kulub umbes 30 aastat selleks, et kogu Läänemere vee-
kogus vahetuks. Teisisõnu püsib vesi koos kõigi orgaaniliste ja anorgaa-
niliste ainetega muutumatult väga pikka aega, mistõttu on Läänemeri 
reostuse suhtes eriti tundlik.

Millised on peamised
murettekitavad ained Läänemeres?

Ohtlikud kemikaalid jõuavad Läänemerre reovee, õhu, põllumajandus-
liku äravoolu, laevatranspordi, sadamate ja avamererajatiste kaudu. 
Nende seas on nii raskmetalle kui ka püsivaid orgaanilisi ained. Sellised 
raskmetallid nagu elavhõbe, kaadmium ja plii ning orgaanilised metal-
liühendid nagu tributüültina (TBT) reostavad vett ning akumuleeruvad 
setetes ja toiduahelas. Polüklooritud bifenüülid (PCBd), mida kasuta-
takse näiteks jahutusvedelikes, trafo- ja kondensaatoriõlide segudes, 
ning paljud teised klooriühendid on väga püsivad, ladestuvad kalade ja 
veeloomade rasvkoes ning võivad jõuda inimeste toidulauale.               
Leegilevikut aeglustavad broomi sisaldavad ained (PBBd, PBDEd), mida 
lisatakse plastile, plastisolatsioonimaterjalidele, elektrisüsteemi plast-
kestadele ja trükiplaatidele, kahjustavad närvisüsteemi ja mõjutavad 
viljakust. 
Euroopa Liidu Vee raamdirektiivis on loetletud 33 prioriteetset ainet 
või ainete gruppi, mis on probleemsed kogu Euroopa pinnavee, seega 
ka Läänemere seisukohalt. Direktiiv eristab prioriteetseid ohtlikke 
aineid, mille alla kuuluvad näiteks elavhõbe ja  kaadmium ning nende 
ühendid, polüaromaatsed süsivesinikud (PAHid), C10-13 kloroalkaanid, 
tributüültina, nonüülfenoolid jt. Need on kõige mürgisemad ja püsiva-
mad ained, mis ladestuvad elusorganismides ning keskkonnas. Nende 
vettejuhtimine ja heited tuleb lõpetada või järk-järgult kõrvaldada. 
Läänemere piirkonna merekeskkonna kaitset reguleerib ka HELCOMi 
Läänemere tegevuskava, kus on nimetatud 11 merekeskkonna jaoks 
kõige probleemsemat ohtlikku ainet või ainetegruppi nagu näiteks 
dioksiinid, polüklooritud bifenüülid, broomi sisaldavad leegiaeglustid, 
endosulfaan jt.  Nende ainete kasutamist tuleb piirata ning nende hei-
teid võimalikult palju vähendada. 

Teave infotahvli koostaja kohta

Infotahvel on koostatud projektis „Balti riikide tegevused ohtlike ainete reos-
tuse vähendamisel Läänemeres“, mis tegeleb ohtlike ainete vähendamisega 
Läänemeres, toetades vastava seadusandluse nõuetekohast rakendamist 
Eestis, Lätis ja Leedus. Projekti tegevuste sihtrühmadeks on pädevad ameti-
asutused, tööstusettevõtted, reoveepuhastusjaamad, keskkonnaeksperdid 
ning laiem üldsus. 

Projekti finantseerivad Euroopa Liidu LIFE+ programm, Keskkonnainvestee-
ringute Keskus, Läti ja Leedu keskkonnaministeerium ja Eesti Sotsiaalminis-
teerium. Balti riikides viib projekti aastatel 2009–2011 läbi Balti Keskkonna-
foorum koos partneritega.

Lisainformatsiooni projekti, projekti tegevuste ja olemasolevate materjalide 
kohta leiate www.baltacthaz.bef.ee.

Kuidas ohtlikud ained jõuavad Läänemerre?

Tööstus 

• Reovee juhtimine vette

• Õnnetused / lekked/kaod 

• Äravool territooriumilt

• Lekked mahajäetud
 tööstusaladelt
• Emissioonid õhku    

Sadamad ja laevandus

• Reostus laevakeredelt 

 (kaitsevärvid)

• Õlireostus (õnnetused)

• Reostus sadamatest

• Saastunud mulla puistamine 

 sadamate akvatooriumitesse

• Emissioonid õhku

Reoveepuhastusjaamad

• Mittetäielikult puhastatud
 tööstuslik- ja olmereovesi
• Saastunud reoveemuda

 ladustamine 

 

Majapidamised

• Pesu- ja puhastusvahendite
 heited ühiskanalisatsiooni  

• Tahtlik/tahtmatu ohtlike 
 ainete heide vette 
 (õnnetused, ohtlike jäätmete 
 nõuetevastane käitlemine, 
 põletamine)

Põllumajandus

• Väetiste/pestitsiidide üleliigne 
 kasutamine 

• Leostumine/pindmine äravool 

• Saastunud reoveemuda
 kasutamine 

• Õnnetused/lekked

Fakte Läänemere kohta:

• Pindala ca 415 000 km2

• Valgalal, mis on ca 4 korda suurem kui meri 
 ise (1,7 miljonit km2), elab 85 miljonit inimest
• Aastane veevahetus 2%, kogu vee 
 vahetumiseks Läänemeres kulub 30 aastat
• Läänemere vesi on magevee 
 ja soolase vee segu
• Keskmine sügavus 55 m ja sügavaim punkt 450 m


