TERVISEAMET

Lp kaevuomanik

,,Hajaasutuspiirkondade joogivee kvaliteedi ja —slisteemide uuring 2019,, projekti
raames maddrati teie kaevuvees jargmised néditajad: higusus, 16hn, virvus, raud, mangaan,
baarium, fenoolid (1- ja 2-aluselised), sulfaat, poliitsiiklilised aromaatsed siisivesinikud
(PAH), benseen ja naftasaadused ning mikroobide iildarv 22 °C juures, coli-laadsed
bakterid, enterokokid ja Escherichia coli. Prooviviotul méirati kohapeal ka vee fiiiisikalis-
keemilised omadused.

Mikrobioloogilised niitajad

Niiitaja Uhik Piirsisaldus Selgitus

Mikroobide | PMU/1 | Ebaloomulike | Puhas joogivesi kaevus ei ole steriilne.

ildarv 22 °C | ml muutusteta Mikroobide arvu mddtmine aitab hinnata {ildist

juures vee seisu ega pole seotud haigustekitajatega
vees. Sisaldus peab olema ebaloomulike
muutusteta.

Coli-laadsed | MPN/1 0 Need on indikaator mikroorganismid, mille

bakterid 00ml avastamine joogivees vOib tdestada fekaalse

Enterokokid | PMU/I 0 péritoluga reostuse esinemist ja viljaheidetega

00ml levivate soolenakkuste tekitajatega joogivette

Escherichia MPN/1 0 sattumise vOimalikkust.

coli 00ml

Meetmed Kuna mikroobide arvu jdrsk tdus nditab dra selle, et vesi ei ole kaitstud

viliste tegurite eest ning on reostuse sissetungi varajane hoiatus, seega tuleks
voimalikud saastumise allikad kindlaks teha ning votta kasutusele meetmed
olukorra parandamiseks.

Kui veest on avastatud coli-laadsete bakterite, enterokokide voi E. Coli iile
normi 0 MPN/100ml (v&i 0 PMU/100ml), siis soovitame:

Joomiseks ja koikideks koogis toidu ja ndudega tehtavateks toiminguteks
kasutatavat vett keeta voi kasutada joogivett teisest allikast (sh pudelivesi).
Loomulikult peab sellise vee kasutamine olema liihiajaline, st reostusallikas
tuleb vélja selgitada, seejirel likvideerida ning kaev puhastada ja
desinfitseerida.

Voimaliku reostusallika viljaselgitamiseks voib tekkida vajadus votta
veeproov (puur)kaevust, et selgitada, kas saastumise punkt on (puur)kaev voi
hoonesisene veesiisteem.

Kui ilmneb, et saastumise allikas on hoonesisene siisteem, saate votta
kasutusele meetmed selle likvideerimiseks — torustiku
labipesu/desinfitseerimine, veefiltri vahetus vm.

Juhul kui reostuse allikaks on aga kaev, siis mikrobioloogiliste néitajate
korda saamiseks on vaja kaevu puhastada ja desinfitseerida. Selleks
soovitame poorduda vastava eriala spetsialistide poole, kes kasutavad
joogivee puhastamiseks sobivaid desinfitseerivad meetodid ning seadmeid.
Téaiendav info kaevu puhastamise kohta on leitav ka Terviseameti kodulehel
(https://www.terviseamet.ee/et/valkonnad/keskkonnatervis/vesi/kaevuvesi).

Paldiski mnt 81 / 10617 Tallinn / 794 3500 / kesk@terviseamet.ece / www.terviseamet.ee /Registrikood 70008799


https://www.terviseamet.ee/et/valkonnad/keskkonnatervis/vesi/kaevuvesi

Vee fuusikalis-keemilised omadused

Niiitaja Uhik | Piirsisal Selgitus
dus

Elektrijuhtivus | uS/c 2500 Vee korrosiooniaktiivsuse nditaja

m

Lahustunud mg/1 -

hapnik

pH 6,5 kuni | Vesinikioonide kontsentratsioon
9,5

Temperatuur °C -

Organoleptilised ja keemilised néditajad

Niitaja

Uhik

Piirsisal
dus

Selgitus

Hégusus

Lohnalave
indeks

Virvus

Organoleptilised nditajad. Nende néditajate puhul on
tahtis, et vesi on Teile kui tarbijale vastuvdetav ning
ebatavaliste muutusteta. Neid néitajaid voib mdjutada
vee keemiline koostis (nt. raud ja mangaan) ja
orgaanilised lisandid.

Mangaan (Mn)

png/l

50

Looduslikku  piéritolu  indikaatornditaja. ~Mangaani
sisaldus looduslikus vees ei kujuta ohtu inimese tervisele
jatema sisaldust reguleeritakse organoleptiliste omaduste
tagamiseks. Kuigi olmevee direktiivis 98/83/EU ja
Sotsiaalministri mddruses 82 ,Joogivee kvaliteedi- ja
kontrollinduded ning analiiiisimeetodid*“ on normiks 50
pg/l on Maailma Terviseorganisatsiooni (WHO) juhendis
vilja toodud, et tervisemdjul baseeruv korgeim
aktsepteeritav sisaldus on 400 pg/l. Juba alla selle piiri on
mangaani suurenenud sisaldus vees voOimalikuks
pohjuseks mustja sette tekkimisele; pesu ja valamute
madrdumisele jne.

Raud (Fe)

png/l

200

Looduslikku  péritolu  indikaatornditaja. ~ Vastavalt
Maailma Terviseorganisatsiooni (WHO) andmetele on
tervisele ohutu juua vett, milles on rauda kuni 2000 pg/l.
Juba alla selle piiri on raua suurenenud sisaldus vees
voimalikuks pohjuseks vee hagustumisele; pesu ja
valamute médrdumisele jne.

Baarium (Ba)

mg/l

Baariumi sisaldus vees tuleneb looduslikest allikatest.
Toit on peamine baariumi allikas inimestele, kes pole t66
kaudu kokkupuutes baariumiga. Suurenenud
baariumisisaldusega  vesi  vdib  markimisvadrselt
suurendada pdevast tarbimist. Vastavalt Maailma
Terviseorganisatsiooni (WHO) andmetele on tervisele
ohutu juua vett, milles on baariumi kuni 1,3 mg/I.

Fenoolid
(Ained, mis on
analtitisitud
katsemeetodil
STJnrU12D)

mg/l

Fenoolid on keemilised ithendid, mida voib leida mdnede
toostusprotsesside heitvees. Moningatele fenoolidele on
iseloomulik tugev 10hn. Lihtsama struktuuriga fenoolid
lahustuvad vihesel madral vees. Euroopa
Kemikaaliameti andmetel (ECHA) andmetel avaldub
fenoolide mdju tervisele joogivees véga suurtes
kontsentratsioonides.

Sulfaat

mg/l

250

Sulfaat joogivees voib pohjustada iseloomulikku maitset

24




ja seda oluliselt vdiksema kontsentratsiooni juures, kui
tekivad tervisemdjud. Vastavalt Maailma
Terviseorganisatsiooni (WHO)  andmetel pdhjustab
kohulahtisust kontsentratsiooni juures 1000 mg/I.

ja o-Ksiileen)

Poliitsiiklilised | pg/l 0,1 Lai kemikaalide grupp, milles spetsiifilise iihendi

aromaatsed toksilisus soltub tema struktuurist. Joogivees voivad

stisivesinikud PAH-ide allikaks olla vanaaegsete torude sisekiilje

(PAH) tootlusmaterjalid, mis kaitsevad torusid korrosiooni eest.

(Ained, mis on Pohjalikud  uuringud PAH-ide tervisemdju kohta

analiiiisitud joogiveega on piiratud, peamised allikad on sissehingatav

katsemeetodil ohk, toit ja naha kaudu imendumine.

ISO 28540)

Benso(a)piiree | pg/l 0,01 Ainus PAH, millel on Sotsiaalministri méadruses 82

n ,Joogivee  kvaliteedi- ja  kontrollinduded ning
analiiisimeetodid*“ vélja toodud eraldi piirsisaldus.
Kuulub Rahvusvahelise = Viéhiuuringute Agentuuri
(IARC) andmetele kindlalt vdhki tekitavate ainete sekka
(Grupp I). Benso(a)piireeni iiheks allikaks voib olla
toostus, kuid koige tavalisem koht sellega kokku
puutumiseks on tubakasuits.

Benseen ng/l 1 Benseen voib sattuda pdhjavette 14bi todstusliku heitvee
vOi Ohusaaste. Benseen omab véhkitekitavat moju ning
Maailma Terviseorganisatsioon (WHO) on vilja
pakkunud piirsisalduse 10 pg/l, mis pdhineb
sissehingatava benseeni moju epidemioloogilistel
uuringutel. Kuulub Rahvusvahelise = Viahiuuringute
Agentuuri (IARC) andmetele kindlalt vihki tekitavate
ainete sekka (Grupp I).

Tolueen ja - - Tolueen omab magusat, teravat ja benseeni-laadset

Ksiileen maitset, samas ksiileeni puhul on vdimalik mérgata

(m/p Ksiileen spetsiifilist 10hna. Seega voib nende iihendite sisaldus

joogivees  hakata  hdirima  juba  véiksemate
kontsentratsioonide  juures, mis on madalamad
tervisemoju omavast sisaldusest. Nende ainete tarbimisel
joogiveega on vihene toksiline moju.

Tolueen on seedimises kergesti imenduv ning
metaboliseerub kiiresti. Vastavalt Maailma
Terviseorganisatsiooni (WHO) andmetele on
tervisemojudel pohinev piirsisaldus 700 pg/l.

Ksiileen klassifitseeritakse, kui inimesele mitte
kantserogeenset iihendit, sest ei ole leitud, et ta
pohjustaks inimesele  terviseprobleeme. Vastavalt
Maailma Terviseorganisatsiooni (WHO) andmetele on
tervisemojudel pohinev piirsisaldus 500 pg/l.

Etuiilbenseen

Etiitilbenseeni  peamine allikas  keskkonnas on
naftatoostus. Oma flilisikalis-keemiliste ~ omaduste
tottu voib  eecldada, et keskkonnast iile 96%
etlitilbenseenist leidub oOhus. Etiililbenseeni leidub
vihesel mééral pinnavees, pdhjavees, joogivees ja ka
toidus. Pikaajalise toksilisuse ja kantserogeensuse kohta
andmed puuduvad, aga akuutse suukaudse miirgistuse
toendosus on madal. Vastavalt Maailma
Terviseorganisatsiooni (WHO) andmetele on
tervisemojudel pohinev piirsisaldus 300 ug/l.

3@




Naftasaadused

- - Naftasaadused on iildine nimetaja komplekssele naftast
saadud kemikaalide segule, mis koosneb enamuses
siisivesikute gruppi kuuluvatest {ihenditest (100-1000
nimetust). Naftasaaduste sisaldumine vees néitab, et
veeallikas, kus proov on vdetud, on naftaproduktidega
(diiselkiitus, petrooleum, vms.) reostunud ja seda isegi
voib-olla aastaid tagasi. Maailma Terviseorganisatsioon
(WHO) ei ole naftasaadustele piirvairtust vélja tootanud
pohjendades seda asjaoluga, et enamus olukordades on
naftasaaduste 10hna- ja maitseldvi madalam tervisele
ohtlikust kontsentratsioonist ja seda eriti liihiajalise
kokkupuute korral. Eestis on naftasaaduste lavivéirtus
teatud pdhjavee kogumitele 20 pg/l (Keskkonnaministri
madrus nr. 75).

Meetmed

Vee kvaliteedi parandamise meetod soltub joogivees leitud ainetest ja
kogustest. Loodusliku raua ja mangaani sisaldust vees saab vidhendada,
kasutades kaasaegseid  veepuhastusetehnoloogiaid (filtrid). Ka
toOstuskemikaalidest tuleneva reostuse puhul vajab vesi to6tlemist. Selleks
soovitame podrduda veetdotlusseadmeid pakkuvate firmade poole.

Taiendavate kiisimuste korral soovitame podrduda Terviseameti poole (kesk@terviseamet.ee)
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