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Lest: tdonduspuugi analtds ja varu hinnang
T. Drevs

Materjal ja metoodika

Lesta populatsiooni dinaamikat on analtlsitud eraldi Soome lahe majandustsoonis (ICES
alamrajoon 32), mis hdlmab kaldapiirkonda kuni stigavuseni 20 m. Soome lahes plitakse
lesta ainult seisevplunistega. Materjal on kogutud samuti seisevplunistest (erineva silma
suurusega seirevorgud ja mord). Seirevorkude puhul on hes jadas 9 vorku silmasuurusega
32, 48, 50, 60, 70, 80, 92, 100 ja 120 mm. l-aastast lesta leidub vahesel méaéral vdrgus
silmasuurusega 32 mm, 2-aastast lesta ka silmasuuruste puhul 48-70 mm, harvem 80 mm.
Taiendi suhtelise arvukuse leidmise puhul on siiski jagatud 1- ja 2-aastaste lestade arv koigi
vOrkude arvule 66 kohta.

Alamrajoonides 29 ja 28 pultakse lesta ka aktiivsete pilnistega (lestanoot) stigavuseni 40 m
ja rohkem. Seega ulatub ka majandustsoon stiigavamale. Alamrajoonides 29 ja 28 lisandub

materjalile seisevplunistest ka materjal lestanoodast ja katsetraalimistest.

Matemaatilise meetodina kudekarja varu suuruse ja téondusliku suremuse hindamiseks
kasutati kohortanaliilisi, kusjuures viimase aasta todnduslik suremus voeti arvutuste alguses
0,5 ning seejarel arvutati viimase aasta jaoks viimaste aastate keskmine suremus ja arvutati
koik ulejadnud suremused uuesti. Viimane metoodika on andnud diagnostika seisukohalt haid
tulemusi (Mohn, Cook, 1992). Looduslikuks suremuseks on kasutatud vaartust 0.2 (ICES,
1997).

Katsetraalimisel kasutati pOhjatraali TV-3 520. Traallaudade vahekaugus traalimisel oli
keskmiselt 60 m, traali tiibade laius 16 m, silma suurus paras 24 mm ja traalimise kiirus 3
s6lme (5,556 km/h). Traalimisi viidi labi 2000.a. aprillis ja novembris-detsembris, 2005.,
2006., 2007., 2008., 2009.ja 2010.a. 16pus. Kui labitraalitud pindala arvutada traali tiibade
laiuse ja traalimiskiiruse jargi, traaliti 0,5 tunniga labi 0,044 km?. Kirjanduse andmetel
(Weinberg & Somerton, 2000) on lestaliste pikkusklasside alla 25 cm pudigiefektiivsus, vottes
labitraalitud pindala arvutamisel aluseks traali tiibade laiuse ja traalimise kiiruse, ligikaudu 60

%. Pikkusklassidel tile 25 cm on pugiefektiivsus 95 %. Kuna alla ja tle 25 cm pikkusi lesti



vOib esineda ka vordselt (erinevatel aastatel see vahekord on erinev), siis voeti keskmiseks

plugiefektiivsuseks 78 %. Tabelis 1 on esitatud 2010.a. kogutud materjali hulk, kogumise

ajad ja pudgiruudud.

Tabel 1. 2010.a. analtlsitud lestade arv vanuse maaramisega otoliitidelt, pliigivahendite ja -
piirkondade kaupa.

ICES alamrajoon, Maaratud vanusega

tsoon Piiligiruut, laht Pulinis kalade arv
32-l 134, Muugal l. seirevorgud 103
32-1 130, Ihasalu l. seirevorgud 63
32-1 122, Kolga I. seirevorgud 26
32-l 130, Prangli, Aksi seirevorgud 23
32-l 164, Dirhami maord 88
29-lI Luidja I. seisevnoot 100
29-lI 290 lestanoot 104
28-l1 314 maord 100
28-ll 328 lestanoot 104
29-1 368, 353, 338, 325, 386,313 | pdhjatraal 208!
28-Il 427, 408, 390, 357 pdhjatraal 201"
Kokku 1120

!vanus maaratud keskelt murtud ja p6letatud otoliitidelt

Lisaks dlaltoodule on toimunud Muuga lahes Randvere ja Tammneeme piirkonnas pidev
monitooring seirevorkudega, mille silmasuurus oli 80-90 mm ja 32 mm ning 1 vorgu

pikkuseks on siin vBetud 60 m erinevalt teistest seirevorkudest, kus vorgu pikkus on 30 m (A.

Jaanuse andmed).
Tulemused

Soome laht

Ulevaade lesta kudekarja toonduslikust suremusest on esitatud tabelis 2. Toonduslik suremus

ei ole olnud korge.

Tabel 2. Lesta kudekarja (vanuseriihmad 3-7) téonduslik suremus (F) aastail 2003-2010.

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

F3-7 0,4 0,6 0,4 0,6 0,4 0,4 0,5 0,5




Taiendi arvukuse diinaamika on esitatud seirepulikide pdhjal, mis on tehtud juuni I6pus-juuli
alguses Muuga lahest Kolga laheni (tabel 3). Téiendi arvukus 2-aasta vanuses oli 2010.a.

tdusnud vorreldes eelmise aastaga ja oli viimase 7 aasta keskmise tasemel.

Tabel 3. Taiendi arvukuse diinaamika Muuga lahest Kolga laheni juuni 16pus ja juuli alguses (isendite
arv 30 m pikkuse seirevorgu ja 60 kohta). Vorkude silmasuurus 32-120 mm.

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
1-aastased 0,1 0 0 0 0,04 0 0
2-aastased 1,33 0,63 1,53 0 0,02 0,38 0.63

Lesta kudekarja biomass ja isendite arv Soome lahe puugitsoonis (kaldavéond kuni
stigavuseni 20 m) on esitatud tabelis 4. Samas on ka pideva monitooringu tulemus Muuga
lahes Randvere ja Tammneeme piirkonnast (A. Jaanuse andmed), millest on vGetud igal aastal
vahemik maist oktoobrini ning leitud peamiselt sugukiipse lesta saagikuse e. CPUE

(praeguses situatsioonis lesta isendite arv 60 m pikkuse vdrgu ja 24 tunni kohta) mediaan.

Tabel 4. Lesta kudekarja (vanuseriihmad 3-7) biomass (t) ja isendite arv (N) miljonites Soome lahe
kaldatsoonis stigavuseni 20 m; valdavalt vanusega 3-8+ lesta saagikuse e. CPUE ( isendite arv 24
tunni ja 60 m pikkuse vorgu kohta) mediaan Randvere ja Tammneeme piirkonnas Muuga lahes maist
oktoobrini.

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Biomass 385 364 298 335 352 397 309 234
N (milj.) 2,9 2,9 2,6 2,7 2,8 2,3 2,1 1,8
CPUE 4 7,14 8 2,57 3,52 2,29 3,13 1,9
mediaan

2010.a. véhenesid koik tabelis esitatud nditajad vorreldes 2009.a.-ga ja need néitajad olid
minimaalsed vorreldes varasema tabelis esitatud perioodiga. CPUE erinevus 2010.a. vorreldes

2009.a.-ga oli vastavalt Kolmogorov-Smirnovi testile usaldatav tdendosusega P=0,95.

Eesti lestasaagid Soome lahes

Alates 1990.aastatest puttakse Soome lahes lesta kaldatsoonis seisevpliunistega ja traalputk
pdhjatraaliga on I6ppenud seoses tursa arvukuse jarsu vahenemisega. Soome lahes langes
suurim lestasaak 2010.a. kvartalite 10ikes 11l kvartali peale. Kutseliste ja harrastuskalurite

saakide summa tonnides kvartalite kaupa Soome lahes 2010.a. on toodud tabelis 5.



Tabel 5. Kutseliste ja harrastuskalurite saakide summa tonnides kvartalite kaupa Soome lahes 2010.a.

I kv Il kv 1l kv IV kv Kokku

0,2 15 93 9 117

Eesti lestasaagid Soome lahes ei ole viimastel aastatel oluliselt muutunud. Eesti lestasaagid
Soome lahes pikema ajaperioodi valtel vastavalt Ladnemere Kalamajanduse Teadusliku
Uurimise Instituudi aruannetele ja hilisemale ametlikule pudgistatistikale on esitatud joonisel

1. Suurimad lestasaagid jargnesid tugevamatele soolasema vee sissevooludele P6hjamerest.

Eesti lestasaak Soome lahes, t
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Joonis 1. Eesti lestasaak Soome lahes alates 1974. aastast.

Prognoos Soome lahes

Soome lahes tduseb lesta kudekarja arvukus pldgitsoonis (stigavuseni 20 m) tavaliselt 3 aastat
peale vahemalt keskmise tugevusega soolasema vee sissevoolu P&hjamerest kudekarja
migratsioonide tdttu ja sellele jargneb mitme aasta jooksul kdrgem lesta arvukus. Lesta
arvukuse tdus Soome lahe kaldatsoonis langeb kokku suurema soolsusega Soome lahe
sugavamates kihtides ja sageli madalama soolsusega pinnakihis. Viimane arvestatava
tugevusega sissevool Péhjamerest oli 2003.a. (Nausch, Feistel, Lass, Nagel & Siegel, 2007).
Viimased kattesaadavad andmed hidroloogiliste tingimuste kohta Ladnemeres on aastaist
2007-2010.a. augustini (Feistel et al., 2009; Anon., 2010), mis néitavad stagnatsiooniperioodi
svenemist L&&nemere avaosas. SeetOttu ldhima 3 aasta jooksul (arvestatuna 2010.a.

augustist) peaks lesta suhteliselt madalam arvukus pisima.



Alamrajoon 29

Kudekarja (vanuseriihmad 3-7) té6nduslik suremus (F) on esitatud tabelis 6. Téonduslik

suremus ei ole olnud kdrge.

Tabel 6. Lesta kudekarja tdonduslik suremus aastail 2003-2009 ICES alamrajoonis 29.

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
F 0,4 0,4 0,4 0,6 0,3 0,2 0,2 0,4

Taiendi arvukus vanuses 2 aastat 30 min katsetraalimise kohta on esitatud tabelis 7.

Tabel 7. 2-aastase lesta isendite arv 30 min katsetraalimise kohta siigavuste (m) kaupa alamrajoonis
29.

2005 2006 2007 2008 2009 2010

Siigavus N Sugavus N |Sigavus N Siugavus N Siigavus N | Siigavus N

32 32 33 13 32 66 35 6 32 10
2
40 80 40 13 39 78 39 30 40 65 40 30
2
47 66 47 36 48 32 47,5 |101 47 2
57 46 54 9 57 54 59,2 18 57 0
75 2 79 32 73 0
89 0 90 1 88,5 1 88 0
Keskmine 38 77 44 18 46 7

Taiendi arvukus 2 a. vanuses oli 2010.a. tunduvalt madalam varasematest aastatest. Kudekarja

(vanuseriihmad 3-7) biomass ja isendite arv majandustsoonis on esitatud tabelis 8.

Tabel 8. Lesta kudekarja (vanused 3-7 aastat) biomass (t) ja isendite arv (N) alamrajooni 29
majandustsoonis.

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Biomass,t 542 449 524 583 857 904 725 644
N (milj.) 4,0 3,6 3,5 5,0 6,0 6,2 5,6 4,9

Lestasaak ja asustustiheduse hinnang 2010. aasta 16pus 30 min katsetraalimise kohta on
esitatud tabelis 9. Peamiselt sugukipse lesta arvukus 2010.a. ei ole oluliselt erinev 20009.

aastast.



Tabel 9. Lestasaak (kg, vanuseriihmad peamiselt 2 aastat ja vanemad) ja asustustiheduse hinnang
(kg/km?) 30 min katsetraalimise kohta alamrajoonis 29 siigavuste kaupa novembri I5pus-detsembris
aastail 2000- 2010.

Siigavus, m 2000 2005 2006 2007 2008 2009 2010

30-39 23,5; 531 733 71,2; 46,1 445; 14,1 15 25: 50
40’4; 41'5 ? 7 7 7 7’ 7 7 ’ ’

40 - 49 186,22, £03.539 963;389 354 40 10
112,9

50 - 59 1161 30 353 42,7 13,6 30

60 - 69

70-79 17,4 17 13,4 3

80 -89 0 21 0.2 3

Keskmine saak | 81,4 35,7 54,3 27,9 29,3 17,2 20,2

Keskmine 2372 1040 1582 813 853 501 589

asustustihedus

Eesti lestasaagid alamrajoonis 29

Alamrajoonis 29 lisandub seisevpunistele veel pulk lestanoodaga, kus pudgistigavus vGib
uletada 40 m. Ka alamrajoonis 29 sarnaselt Soome lahele oli suurim lestasaak 2010.a.
kvartalite 10ikes Il kvartalis (kutseliste kalurite ja harrastuskalurite saakide summa, t; tabel
10).

Tabel 10 . Kutseliste ja harrastuskalurite saakide summa tonnides kvartalite kaupa alamrajoonis 29
2010.a.

I kv Il kv 1l kv IV kv Kokku

0,9 15 59 20 94

Viimastel aastatel ei ole lestasaak alamrajoonis 29 oluliselt muutunud. Eesti lestasaagid
alamrajoonis 29 vastavalt Laanemere Kalamajanduse Teadusliku Uurimise Instituudi
aruannetele ja hilisemale ametlikule plugistatistikale varasemal perioodil on esitatud joonisel
2.



Eesti lestasaak alamrajoonis 29, t
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Joonis 2. Eesti lestasaagid alamrajoonis 29.

Vorreldes Soome lahega on saakide muutused vaiksemad, kuna suuremad lesta kudealad
paiknevad sellele piirkonnale l&hemal vorreldes Soome lahega. Viimases paikneb lesta leviku
areaali piir.

Prognoos alamrajoonis 29

Lesta arvukuse tdus vdi langus on Ladne-Eestis toimunud 1 aasta varem vorreldes Soome
lahega. Arvestades hidroloogilist situatsiooni Laanemeres, vdib 2011-2012.a. oodata lesta
kudekarja arvukuse langust juhul, kui téonduslik suremus jaab samaks.

Alamrajoon 28

Lesta toonduslik suremus alamrajoonis 28 on esitatud tabelis 11. T66nduslik suremus ei ole

olnud korge.

Tabel 11. Lesta kudekarja vanuserihmade 3-7 tdonduslik suremus (F) aastail 2004-2010.

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
F3-7 0,4 0,5 0,5 0,4 0,2 0,2 0,4




Taiendi arvukus vanuses 2 aastat on esitatud isendite arvuna 30 min katsetraalimise kohta
sOltuvalt stigavusest tabelis 12. Taiendi arvukus vanuses 2 aastat on olnud viimase 4 aasta

madalaim.

Tabel 12. Téiendi (2-aastase lesta) isendite arv 30 min katsetraalimise kohta sdltuvalt stigavusest (m).

2005 2007 2008 2009 2010
Siigavus N Siigavus N Siigavus N Siigavus N Siigavus| N
42 287 46 159

60 3 58 16 50 660 56 35 63 17

66 0 68 27 61 382 65 44 68 16

73 0 73 5 69 234 66 6; 14,6 70 0

85 0 90 0 89 0 86 0
Keskmine 0,8 12 391 43 8

Lesta kudekarja (vanused 3-7) biomass ja isendite hulk alamrajooni 28 majandustsoonis on
esitatud tabelis 13.

Tabel 13. Lesta kudekarja biomass (t) ja isendite hulk (N) alamrajoonis 28 majandusstoonis.

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Biomass 400 312 568 727 760 704 662
N (milj.) 3,0 2,8 3,0 4,4 4,9 4,8 4,5

Tabelis 14 on lestasaagid 30 min katsetraalimise kohta suigavuste kaupa ja asustustiheduse

hinnang kg/km? kohta.



Tabel 14. Lestasaak (kg, vanuseriihmad peamiselt 2 aastat ja vanemad) ja asustustiheduse hinnang
(kg/km?) 30 min katsetraalimise kohta alamrajoonis 28 siigavuste kaupa novembri 18pus-detsembris
aastail 2000- 2010.a..

Sligavus, m 2000 2005 2007 2008 2009 2010
40 - 49 57,5 68 40
50-59 155,6 15,6 40 100 50
60 - 69 27 5,2 60 350; 170 | 120; 46; 50; 60
60
70-79 5,3; 0,2 7,9 20
114,1
80 -89 0 0 0,8 1
Keskmine saak 72 5,2 27 172 53 33
Keskn.une 2097 152 787 5012 1544 962
asustustihedus

Lesta kudekarja arvukus on peale 2008.a. véahenenud. Nii Kkatsetraalimised kui ka
kohortanalliis néitavad kudekarja viimaste aastate miinimumvaartust aastal 2005. Selle
pdhjuseks vdib olla situatsioon, kus 2003.a. tugevama soolasema vee sissevoolu mdju
Pdhjamerest ei joudnud veel mdjutada lesta vanuseriihmade 2 aastat ja vanemad arvukust

positiivselt alamrajoonis 28 ja arvukuse tunduv tdus toimub hiljem.

Eesti lestasaagid alamrajoonis 28

Alamrajoonis 28 puitakse lesta nii seisevplunistega kui ka lestanoodaga. Ka alamrajoonis 28
sarnaselt Soome lahele ja alamrajoonile 29 oli suurim lestasaak 2010.a. kvartalite I6ikes 11l
kvartalis (kutseliste kalurite ja harrastuskalurite saakide summa, t; tabel 15).

Tabel 15 . Kutseliste ja harrastuskalurite saakide summa tonnides kvartalite kaupa alamrajoonis 28
2010.a.

I kv Il kv 11 kv IV kv Kokku

0,5 26 59 7 93

Eesti lestasaak alamrajoonis 28 varasemal perioodil oli kattesaadav ametlikest materjalidest

(kalakaitse, keskkonnaministeerium) alates aastast 1990 ja see on esitatud joonisel 3.



Eesti lestasaak alamrajoonis 28, t
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Joonis 3. Eesti lestasaak alamrajoonis 28 alates 1990. aastast.

Prognoos alamrajoonis 28

Kuna ajavahemikul 2006-2010.a. augustini on L&&nemere avaosas stagnatsiooniperiood
tugevnenud (Feistel et al., 2009; Anon.,2010), siis 2011.-2012. a. on oodata lesta arvukuse

vahenemist ka alamrajoonis 28 halvenenud kudemistingimuste t6ttu siivikukudulesta jaoks.

Eesti lestasaagid valjaspool Eesti territooriumit

Pdllumajandusministeeriumi andmetel on pidtud Eesti kutseliste kalurite poolt traaliga
2010.a. lesta ka alamrajoonidest 25 ja 26, kokku ligikaudu 15 t.

Kokkuvote

Stvikukudulesta kudemistingimused Lddnemere avaosas halvenevad ja seetdttu pole
arvatavasti oodata stvikukudulesta ka toitumismigratsioonidele Soome lahte. V6ib oletada, et
Soome lahes esineb peamiselt rannikukudulest. Lesta arvukuse olulisemat tdusu voiks oodata
keskmiselt 3 aastat peale vahemalt keskmise tugevusega soolasema vee sissevoolu

Pdhjamerest Ladnemerre.
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