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Materjal ja metoodika 

 

Lesta populatsiooni dünaamikat on analüüsitud eraldi Soome lahe majandustsoonis (ICES 

alamrajoon 32), mis hõlmab kaldapiirkonda kuni sügavuseni 20 m.  Soome lahes püütakse 

lesta ainult seisevpüünistega. Materjal Soome lahe Eesti majandustsoonist on kogutud samuti 

seisevpüünistest (erineva silma suurusega seirevõrgud ja mõrd). Seirevõrkude puhul on ühes 

jadas 9 võrku silmasuurusega 32, 48, 50, 60, 70, 80, 92, 100 ja 120 mm. 1-aastast lesta leidub 

vähesel määral võrgus silmasuurusega 32 mm, 2-aastast lesta silmasuuruseni 70 mm, harvem 

80 mm. Täiendi suhtelise arvukuse leidmise puhul on siiski jagatud 1- ja 2-aastaste lestade 

arv kõigi võrkude arvule öö kohta.  

   Alamrajoonides 29 ja 28 püütakse lesta ka aktiivsete püünistega (lestanoot) sügavuseni 40 

m ja rohkem. Seega ulatub ka majandustsoon sügavamale.  2011.a. alamrajoonis 29 

lestanoota ei kasutatud. Seetõttu kahanes ka püügipiirkond sügavuseni ligikaudu 20 m. 

Lestanoodaga püüti alamrajoonis 29 suhteliselt väikeseid koguseid viimastel aastatel. Kuid 

lestanoodal on silmasuurus 110 mm ja kuna lestaproov lestanoodast 2011.a. puudub, siis see 

mõjutab oluliselt proovide vanuselist koosseisu. Viimane asjaolu põhjustab järjepidevuse 

katkemise varu hindamise metoodikas, kui kasutada VPA-d (Virtual Population Analysis) 

(Mohn  & Cook,  1993). Probleemi tekitab ka see, et madalamas vees on enamasti väiksem 

lest ja sügavamal suurem (Drevs, 2006). Katsetraalimised põhjatraaliga osaliselt 

tasakaalustavad püügisügavuste erinevusest tekitatud artefakti, kuid mitte seda, mis on 

põhjustatud lestanooda selektiivsusest (katsetraali silasuurus päras oli 24 mm). 

   Vanuse määramise meetodina on kasutatud sel aastal vanuse määramist keskelt murtud ja 

murdekohalt põletatud otoliitidelt (ICES, 2008), millega alustati  2010.a. katsetraalimiste 

materjalist. Kuna uus meetod võib anda varasema meetodiga (aastaringide lugemine tervelt 

otoliidilt läbivas või pealtvalguses) mõnevõrra erinevaid tulemus, on uuritud ka lesta 

pikkuselisi koosseise täiendava informatsiooni allikana noorema lesta vanuse määramisel. 

   Matemaatilise meetodina kudekarja varu suuruse ja tööndusliku suremuse hindamiseks 

kasutati meetodit Extended Survivors Analysis (XSA), mis on VPA  üks „häälestamise“ 

meetodeid. Selleks kasutati valmisprogrammi  (Darby & Flatman, 1994). Looduslikuks 

suremuseks  kasutati väärtust 0.2 (ICES, 1997). Soome lahes kasutati „häälestamiseks“ 

Muuga lahes Randvere ja Tammneeme piirkonnas (ligikaudu 4 km kaugusel Muuga 



sadamast) tehtud katsepüüke, alamrajoonides 28-29 aga katsetraalimiste andmeid. Erinevate 

andmeridade võrdluseks kasutati dispersioonanalüüsi, t-testi ja χ-ruut meetodit (Kiviste, 

1999; Plokhinskij, 1961).  

   Katsetraalimisel kasutati põhjatraali TV-3 520. Traallaudade vahekaugus traalimisel oli 

keskmiselt 60 m, traali tiibade laius 16 m, silma suurus päras 24 mm ja traalimise kiirus 3 

sõlme (5,556 km/h). Traalimisi viidi läbi 2000.a. aprillis ja novembris-detsembris, 2005., 

2006., 2007., 2008., 2009., 2010. ja 2011.a.. Kui läbitraalitud merepõhja pindala arvutada 

traali tiibade laiuse ja traalimiskiiruse järgi, traaliti 0,5 tunniga läbi 0,044 km
2
. Kirjanduse 

andmetel (Weinberg & Somerton, 2000) on lestaliste pikkusklasside alla 25 cm 

püügiefektiivsus, võttes läbitraalitud pindala arvutamisel aluseks traali tiibade laiuse ja 

traalimise kiiruse, ligikaudu 60 %. Pikkusklassidel üle 25 cm on püügiefektiivsus 95 %. Kuna 

alla ja üle 25 cm pikkusi lesti võib esineda ka võrdselt (erinevatel aastatel see vahekord on 

erinev), siis võeti keskmiseks püügiefektiivsuseks 78 %.  Katsetraalimised 2011.a. 

põhjatraaliga toimusid 22.-23. novembril kuni sügavuseni 89 m. 

   Tabelis 8.1 on esitatud 2011a. kogutud materjali hulk, kogumise ajad ja püügiruudud. 

 

Tabel 8.1. 2011.a. analüüsitud lestade arv vanuse määramisega otoliitidelt  püügivahendite ja -

piirkondade kaupa. 

ICES alamrajoon, 
tsoon Püügiruut, laht Püünis 

Määratud vanusega 
kalade arv 

32-I 134, Muuga l. 

Seirevõrgud 
silmasammuga 
40-50 mm 53 

32-I 
134, 130,  Muuga  ja Ihasalu 
l. 

Seirevõrgud 
silmasammuga 
16-60 mm 53 

32-I 
122, 126 Kolga, Kaberneeme 
l. 

Seirevõrgud 
silmasammuga 
16-60 mm 35 

32-I 130, Prangli ja Aksi saared  

Seirevõrgud 
silmasammuga 
16-60 mm 63 

32-I 164, Dirhami mõrd 79 

29-II 290,  Reigi l. seisevnoot 214 

28-II 314 mõrd 77 

28-II 328 lestanoot 126 

29-II  353, 338, 325, 313 põhjatraal 179 

28-II 427, 408, 390, 357 põhjatraal 119 

  Summa 998 

 



Lisaks ülaltoodule on toimunud Muuga lahes Randvere ja Tammneeme piirkonnas pidev 

monitooring seirevõrkudega, mille silmasuurus oli 80-100 mm ja 32 mm ning 1 võrgu 

pikkuseks lesta suhtelise arvukuse määramisel on siin võetud 60 m (A. Jaanuse andmed) 

erinevalt teistest seirevõrkudest, kus võrgu pikkus on 30 m. 

 

Tulemused 

Soome laht 

 

Ülevaade lesta kudekarja töönduslikust suremusest on esitatud tabelis 8.2.  Töönduslik 

suremus ei ole olnud kõrge. 

 

Tabel 8.2. Lesta kudekarja (vanuserühmad 3-7) töönduslik suremus (F) aastail 2005-2011 XSA 

metoodika järgi. 

    

Vanus/aasta 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 

3 0,48 0,44 0,46 0,21 0,36 0,55 0,20 

4 0,53 0,58 0,23 0,29 0,26 0,29 0,28 

5 0,26 0,29 0,32 0,21 0,29 0,34 0,23 

6 0,30 0,70 0,26 0,29 0,25 0,14 0,29 

7 0,41 0,43 0,32 0,26 0,40 0,33 0,24 

Keskmine           0,40            0,49            0,32           0,25            0,31            0,33            0,25 

 

Töönduslik suremus on olnud mõõdukas. Võimalik, et see on madalam tabelis 8.2. esitatust, 

sest sügavuse suurenedes suurenevad ka lesta mõõdud (Mikelsaar, 1958a, b: Drevs, 2006).  

Kuna püük Soome lahes on toimunud kaldatsoonis, siis sügavamale püügi jaoks kadunud lest 

läheb tööndusliku suremuse arvele praeguse metoodika kohaselt. Soome lahes 

katsetraalimised sügavamas piirkonnas praegu puuduvad. Teisest küljest, Soome lahes koeb 

rannikukudulest keskmiselt 10 m sügavusel ja kudemise ajal võib suuremat lesta leida just 

sellel sügavusel. XSA meetodil „häälestamiseks“ on kasutatud praegusel juhul mais kudemise 

ajal ligikaudu 10 m sügavusel tehtud püüke. 

Täiendi arvukuse dünaamika on esitatud seirepüükide põhjal, mis on tehtud juuni lõpus-juuli 

alguses Muuga lahest Kolga laheni (tabel 8.3). 

 

 

 

 



Tabel 8.3. Täiendi arvukuse dünaamika Muuga lahest Kolga laheni juuni lõpus ja juuli alguses 

(isendite arv 30 m pikkuse seirevõrgu ja öö kohta). Võrkude silmasuurus 32-120 mm. 

 

Aasta 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 

1-aastased 0,1 0 0 0 0,04 0 0 0 

2-aastased 1,33 0,63 1,53 0 0,02 0,38 0.63 0,04 

 

Täiendi arvukus 2-aasta vanuses oli 2011.a. langenud võrreldes eelmise aastaga ja oli viimase 

8 aasta keskmisest madalam.  

   Lesta kudekarja biomass ja isendite arv Soome lahe püügitsoonis (kaldavöönd kuni 

sügavuseni 20 m) on esitatud joonisel 8.1.  

 

 

 

Joonis 8.1. Lesta kudekarja vanuserühmade 3-7 biomassi hinnang tonnides XSA metoodika järgi. 

 

  Kudekarja summaarne biomass näitab languse trendi peale 2008.a.. Langenud on nooremate 

vanuserühmade biomass ja tõusnud on see aga vanematel vanuserühmadel. 

  Lesta suhtelise arvukuse andmed (CPUE) Muuga lahes Randvere ja Tammneeme piirkonnas 

võeti kokku alates aastast 1993. See katsepüügipiirkond jääb Muuga sadamast 4 km loode 

poole ja seal ei ole tugevat Muuga sadama mõju situatsioonis, kus sadam töötab normaalselt 

ilma suuremate õnnetusteta. Kuna praegusel juhul oli tegu võrgu silmasuurusega 80- 100 mm 

(silmasamm vastavalt 40-50 mm), siis CPUE  iseloomustab peamiselt kudekarja isendite 

hulka (joonis. 8.2). 

 



 

    

Joonis. 8.2. Lesta (peamiselt kudekarja) suhteline arvukus CPUE, isendite arv ööpäeva ja 60 

m võrgu kohta Randvere ja Tammneeme piirkonnas maist oktoobrini, võrgu silmasamm 40-

55 mm. 

 

    Esialgne lähenemine (andmed ei pruugi olla normaaljaotusega) dispersioonanalüüsi abil 

näitab olulisi erinevisi lesta suhtelises arvukuses alates 1993.a.. Ajavahemikus 2007 kuni 

2011 usaldusnivooga 0.05 olulist erinevust peamiselt kudekarja isendite arvu CPUE puhul ei 

olnud. Seda perioodi iseloomustab lesta kudakarja isendite arvukuse kõige madalam arvukus. 

Ka juunis ja juulis 2006 toimus CPUE oluline langus võrreldes 2005.a.juuni ja juuliga -ga (t-

test).   

   Muuga sadama vahetus läheduses (alla 1 km) olid juuni lõpus ja juuli alguses kudekarja 

(vanused 3-8+) arvukuse näitajad oluliste muutusteta aastail 2004-2011 (ligikaudne 

lähenemine dispersioonanalüüsiga). Samal perioodil oli aga 1-2-aastase lesta arvukus olnud 

oluliselt erinev (dispersioonanalüüs), kusjuures aastatel 2007 ja 2011 need vanuserühmad 

puudusid. 2011.a.  ilmusid saaki kõige vanemad isendid selle perioodi jooksul, 10-aastane ja 

13-astane. 



   χ- ruut test tõi välja olulise erinevuse (p=0.0003) 2005. ja 2006.a. lesta vanuserühmade 

sageduses Muuga sadama vahetus läheduses juuni lõpus ja juuli alguses. 

    Lesta arvukuse muutustel Muuga lahes võivad olla mitmed põhjused. 2011.a.oli  märgata 

Muuga lahes Macoma ja Mytiluse arvukuse (kes on lesta tähtsaks toidubaasiks) vähenemist 

(I. Kotta,  avaldamata andmed). Ümarmudila arvukus on järsult  tõusnud Muuga sadama 

piirkonnas. Ümarmudil on lestale toidukonkurent (Järv et al., 2011). 

   Lesta noorjärkude arvukust mõjutavad ka sinivetikaõitsengud (Drevs et al., 2007).  2011.a. 

aga kaldale uhutud suuremat vetikamassi, mis võiks mõjuda negatiivselt lesta noorjärkudele, 

Soome lahes ei märgatud ja ka avamere õitsengud Läänemeres ei olnud tugevad (A. Jaanus, 

T. Kutseri avaldamata andmed).  

   Satelliitfotod ei näidanud 2011.a. Läänemeres samuti olulist õitsengut (Anttila et al., 2011).  

2011.a. augustis oli Soome lahe suudmeosas avamerel tihedamad vetikamassid, ka Hiiumaast 

edela poole Saaremaa rannikuni oli näha potentsiaalset õitsengut. 2010.a. satelliitpiltidelt oli 

näha juulis tugevamat õitsengut Läänemere lõunaosas. 2009.a. satelliitpilte segab tugevasti 

pilvkate. Juulis sinivetikaõitsengut Soome lahes ei olnud näha, küll aga oli augustis näha 

õitsengut Soome lahes ja Hiiumaa läänerannikul (lõuna poole satelliitpilt ei ulatu). 2008.a. oli 

Soome lahe kaldapiirkonnas näha suuremat sinivetikaõitsengut kui aastail 2009-2011, kuid 

praegu ei saa veel öelda, et see oleks mõjutanud lesta noorjärkude arvukust.  

   Läänemere põhjasetted on suhteliselt kõrge radioaktiivsusega ja viimase oluliseks 

põhjuseks on Tšernobõli tuumaelektrijaama avarii 1986.a. (Kankaanpää, et al., 2011). 

Viimane võib mõjutada lesta bioloogilisi näitajaid, kuid seda ei ole uuritud. 

 

Eesti lestasaagid Soome lahes 

  Soome lahes püütakse lesta viimased 20 aastat ainult kaldatsoonis seisevpüünistega ja 

traalpüük põhjatraaliga on lõppenud seoses tursa arvukuse järsu vähenemisega. 

Eesti lestasaakides Soome lahes on näha languse trendi peale 2002.a..  Eesti lestasaagid 

Soome lahes pikema ajaperioodi vältel vastavalt Läänemere Kalamajanduse Teadusliku 

Uurimise Instituudi (Tallinn Department of Baltic Fisheries Research Institute) aruannetele ja 

hilisemale ametlikule püügistatistikale on esitatud joonisel  8.3. 



 

Joonis 8.3. Eesti lestasaak Soome lahes alates 1974. aastast.   

 

Prognoos Soome lahes 

 

Soome lahes tõuseb lesta kudekarja arvukus püügitsoonis (sügavuseni 20 m) tavaliselt 3 

aastat peale vähemalt keskmise tugevusega soolasema vee sissevoolu Põhjamerest kudekarja 

migratsioonide tõttu. Sellele järgneb mitme aasta jooksul kõrgem lesta arvukus. Lesta 

arvukuse tõus Soome lahe kaldatsoonis langeb kokku suurema soolsusega Soome lahe 

sügavamates kihtides ja sageli madalama soolsusega pinnakihis. Viimane arvestatava 

tugevusega sissevool Põhjamerest oli 2003.a. (Nausch et al., 2007).  Viimased kättesaadavad 

andmed hüdroloogiliste tingimuste kohta Läänemeres on 2011.a. augustist (Lehtiniemi, M. et 

al., 2011), mis näitavad stagnatsiooniperioodi püsimist Läänemere avaosas. 

Hapnikutingimused põhjakihtides Läänemere keskosas 2011.a. mõnevõrra halvenesid ja 

Soome lahes mõnevõrra paranesid võrreldes 2010.a suvega.  

   Lähima 3 aasta jooksul (arvestatuna 2011.a. augustist)  peaks lesta suhteliselt madalam 

arvukus püsima. 

 

 

 

Alamrajoon 29 

 

Kudekarja (vanuserühmad 3-7) töönduslik suremus (F) on esitatud tabelis 8.4.   

 



Tabel 8.4. Lesta kudekarja töönduslik suremus aastail 2005-2011 ICES alamrajoonis 29.  

Vanus/aasta 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 
3 0.1 0.15 0.19 0.24 0.25 0.16 0.24 
4 0.43 0.41 0.45 0.49 0.27 0.21 0.44 
5 0.49 0.45 0.37 0.42 0.33 0.35 0.46 
6 0.3 1.08 0.26 0.49 0.24 0.33 0.43 
7 0.33 0.52 0.16 0.57 0.38 0.44 0.54 

Keskmine              0,33        0,52          0,29         0,44         0,29         0,30          0,42 

 

Töönduslik suremus ei ole olnud kõrge, ainult vanuserühmal 6 aastat 2006.a. näitab tabel 

kõrget suremust. Bioloogilised analüüsid ja katsepüügid näitasid, et 2000.a. sündinud lesta 

põlvkonna arvukus on peale 2006.a. järsult langenud. Seda võis põhjustada kalapüük, aga ka 

veel seni teadmata ökoloogilised tegurid. 

  Täiendi arvukus vanuses 2 aastat 30 min katsetraalimise kohta on esitatud tabelis 8.5. 

 

Tabel 8.5. 2-aastase lesta isendite arv (N) 30 min katsetraalimise kohta sügavuste kaupa alamrajoonis 

29.  Semikooloniga on eraldatud erinevate traalimiste tulemused samas sügavuste vahemikus. 

 

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 

Süga-
vus, m 

N N N N N N N 

30-39 32 132 66; 78 6; 30  10 14 

40-49 80; 
66 

132; 36 32  65; 101 30; 2 4; 11 

50-59 46 9 54  18 0 2 

60-69        

70-79 2  32   0 0 

80-89 0  1  1 0  

Kesk-
mine 

38 77 44 18 46 7 6 

 

Täiendi arvukus 2 a. vanuses oli 2011.a. ligikaudu 2010.a. tasemel, mis oli tunduvalt 

madalam varasematest aastatest. Siiski väike andmete hulk ei võimalda välja tuua statistiliselt 

olulisi erinevusi näiteks t-testiga, võrreldes aastaid paarikaupa. 

    Kudekarja (vanuserühmad 3-7) biomass majandustsoonis on esitatud joonisel 8.4   

 



 

 

Joonis 8.4.  Lesta kudekarja biomassi hinnang XSA metoodika  järgi alamrajoonis 29. 

 

Peale aastat 2007 võib märgata tugevat biomassi hinnangu langust. 

 

Lestasaak ja asustustiheduse hinnang 2011. aasta lõpus 30 min katsetraalimise kohta on 

esitatud tabelis 8.6.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Tabel 8.6. Lestasaak (kg, vanuserühmad peamiselt 2 aastat ja vanemad) ja asustustiheduse hinnang 

(kg/km
2
) 30 min katsetraalimise kohta alamrajoonis 29 sügavuste kaupa novembri lõpus-detsembris 

aastail 2000- 2011. 

 

Sügavus, 
m 

2000 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 

30 - 39 
55,5; 
40,4; 
41,5 

53,1 73,3 
71,2; 
46,1 

44,5; 
14,1 

15 25; 50 
15 

40 - 49 
186,2; 
112,9 

60,3; 
53,9  

96,3; 
38,9 

35,4  40 10 
20; 10 

50 - 59 116,1 30 35,3 42,7  13,6 30 9 

60 - 69         

70 - 79 17,4 17  13,4   3 0 

80 - 89  0  2,1  0,2 3  

Keskmine saak 81,4 35,7 54,3 27,9 29,3 17,2 20,2 10.8 

Keskmine 
asustustihedus 

2372 1040 1582 813 854 501 589 
 
315 
 

 

 

Peamiselt suguküpse lesta keskmine saak traali kohta 2011.a. ei ole oluliselt erinev 2010. 

aastast (t-test). Siiski on 2011.a. tegu kõige minimaalsemate väärtustega alates 2000.a.. 

 

Eesti lestasaagid alamrajoonis 29 

 

Eesti lestasaagid alamrajoonis 29 vastavalt Läänemere Kalamajanduse Teadusliku Uurimise 

Instituudi aruannetele ja hilisemale ametlikule püügistatistikale alates 1970.aastatest on 

esitatud joonisel  8.5. 



 

Joonis 8.5. Eesti lestasaagid alamrajoonis 29.  

 

Võrreldes Soome lahega on saakide muutused väiksemad, kui pidada silmas 1980.aastate 

esimest poolt, hilisem saakide dünaamika on sarnane Soome lahele. 

 

Prognoos alamrajoonis 29  

 

Lesta kudekarja arvukuse hinnangu tõus või langus on alamrajoonis 29 toimunud 1 aasta 

varem võrreldes Soome lahega. Arvestades hüdroloogilist situatsiooni Läänemeres, võib 

2012-2013.a. oodata lesta kudekarja arvukuse langust juhul, kui töönduslik suremus jääb 

samaks.  

 

Alamrajoon 28 

 

Lesta töönduslik suremus alamrajoonis 28 on esitatud tabelis 8.7.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Tabel 8.7. Lesta kudekarja vanuserühmade 3-7 töönduslik suremus (F) aastail 2005-2011. 

 

Vanus/aasta  2005    2006   2007    2008     2009    2010    2011 

      3            0,007   0,009  0,014    0,010    0,002   0,004  0,004 

      4            0,010   0,009  0,003    0,006    0,003   0,003  0,006 

      5            0,019   0,012   0,010   0,004    0,004  0,004   0,011 

      6            0,018   0,038   0,010   0,006    0,003  0,001   0,015 

      7            0,015   0,026   0,018   0,008    0,005  0,006   0,010 

Keskmine    0,014   0,019   0,011   0,007    0,003  0,004   0,009      

 

Töönduslik suremus on väga madal osaliselt ka seetõttu, et proove on võetud lestanoodast, 

kus on silmasuurus 110 mm (väiksem lest ei jää sinna) ja lestanoodapüük toimub sügavamal, 

kuhu migreerub suurem lest.  

   Täiendi arvukus vanuses 2 aastat on esitatud isendite arvuna 30 min katsetraalimise kohta 

sõltuvalt sügavusest tabelis 8.8.  

 

Tabel 8.8. Täiendi (2-aastase lesta) isendite arv 30 min katsetraalimise kohta sõltuvalt sügavusest (m). 

Semikooloniga on eraldatud erinevate katsetraalimiste tulemused samas sügavuste vahemikus. 

 

2005 2007 2008 2009 2010 2011 

Süga-
vus 

N N N N N N 

30-39       

40-49   287 159   

50-59  16 660 35  9 

60-69 3; 0 27 382; 234 44; 6; 14; 6 17; 16 0 

70-79 0 5   0 1 

80-89 0 0  0 0 
 

0 

Kesk-
mine 

1 12 391 43 8 2,5 

 

 



Täiendi arvukus vanuses 2 aastat oli 2011.a.  viimase 5 aasta madalaim. 

Lesta kudekarja (vanused 3-7) biomass alamrajooni 28 majandustsoonis on esitatud joonisel 

8.6.   

 

 

Joonis 8.6. Lesta kudekarja biomassi hinnang alamrajooni 28 majandustsoonis (vanuserühmad 3-7 

aastat). 

 

Kudekarja biomassi hinnangus on näha vähenemist peale 2007.a.. Selle põhjused peaksid 

olema looduslikud, sest tööndusliku suremuse hinnangud on väga madalad. Hapnikudefitsiiti 

süvikupiirkondades soodustab ka inimtegevuse tagajärjel suurenenud eutrofeerumine. 

Tabelis 8.9 on lestasaagid 30 min katsetraalimise kohta sügavuste kaupa ja asustustiheduse 

hinnang kg/km
2 

kohta.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Tabel 8.9. Lestasaak (kg, vanuserühmad peamiselt 2 aastat ja vanemad) ja asustustiheduse hinnang 

(kg/km
2 
) 30 min katsetraalimise kohta alamrajoonis 28 sügavuste kaupa novembri lõpus-detsembris 

aastail 2000- 2011.a.. 

 

Sügavus, m 2000 2005 2007 2008 2009 2010 2011 

40 - 49 57,5   68 40   

50 - 59 155,6 15,6 40 100 50  70 

60 - 69 27 5,2 60 350; 170 120; 46; 
60 

50; 60 2,9 

70 - 79 5,3; 
114,1 

0,2 7,9   20 0.04 

80 - 89  0 0  0,8 1 0.6 

Keskmine saak 72 5,2 27 172 53 33 18 

Keskmine 
asustusti-
hedus 

2098 152 787 5012 1544 962 
 
524 
 

 

Vastavalt katsetraalimiste andmetele on lesta kudekarja arvukus peale 2008.a. vähenenud. Nii 

katsetraalimised kui ka VPA näitavad kudekarja viimaste aastate miinimumväärtust aastal 

2005. Selle põhjuseks võib olla situatsioon, kus 2003.a. tugevama soolasema vee sissevoolu 

mõju Põhjamerest ei jõudnud veel mõjutada lesta vanuserühmade 2 aastat ja vanemad 

arvukust positiivselt alamrajoonis 28 ja arvukuse tunduv tõus toimub hiljem. 

 

Eesti lestasaagid alamrajoonis 28 

 

Alamrajoonis 28 püütakse lesta nii seisevpüünistega kui ka lestanoodaga.  

Eesti lestasaak alamrajoonis 28 pikema perioodi vältel oli kättesaadav ametlikest 

materjalidest (kalakaitse, keskkonnaministeerium) alates aastast 1990 ja see on esitatud 

joonisel 8.7. 

 



 

 

Joonis 8.7. Eesti lestasaak alamrajoonis 28 alates 1990. aastast.  

 

Prognoos alamrajoonis 28 

 

 2012.-2014. a. on oodata lesta arvukuse vähenemist ka alamrajoonis 28 halvenenud 

kudemistingimuste tõttu süvikukudulesta jaoks Läämenere avaosas (joonis 8.8).   

 

 

 



 

 

 

Joonis 8.8. Hapnikutingimused Läänemere avaosas ja Soome lahes 2010. ja 2011.a. augustis 

(Lehtiniemi, M. et al., 2011). Punasega on tähistatud piirkond, kus hapnik puudus. 

 

Eesti lestasaagid väljaspool Eesti territooriumit 

 

Põllumajandusministeeriumi andmetel on püütud Eesti kutseliste kalurite poolt traallaevadel 

2011.a. lesta ka alamrajoonidest 25 ja 26, kokku ligikaudu 35 t.    

 

Kokkuvõte                   

 

Süvikukudulesta kudemistingimused Läänemere avaosas halvenevad. Lähema 2-3 aasta 

jooksul alates 2011.a. augustist ei ole oodata lesta arvukuse kasvu Eesti vetes. ICES soovitab 

lestasaake vähendada 2012.a., kuid ei anna arvulisi soovitusi (ICES, 2011). Töönduslik 

suremus on aga Eesti vetes suhteliselt madal. 
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