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Materjal ja metoodika 

 

Lesta populatsiooni dünaamikat on analüüsitud ICES alamrajoonide kaupa eraldi. Soome 

lahe majandustsoon hõlmab kaldapiirkonda kuni sügavuseni 20 m.  Soome lahes püütakse 

lesta ainult seisevpüünistega. Materjal Soome lahe Eesti majandustsoonist on kogutud 

seisevpüünistest (erineva silmasuurusega lõpusekaanevõrgud mudeli häälestamise jaoks ja 

mõrrad). Alamrajoonis  28 püütakse lesta ka aktiivsete püünistega (lestanoot) sügavuseni 40 

m ja rohkem. Proove on kogutud lestanoodast ja mõrrast. Alamrajoonis 29 püütakse 

lestanoodaga suhteliselt väikeseid koguseid, kasutusel on peamiselt seisevpüünised. Proovid 

on võetud mõrrast. 

   Katsetraalimisel kasutati põhjatraali TV-3 520. Traallaudade vahekaugus traalimisel oli 

keskmiselt 60 m, traali tiibade laius 16 m, silmasuurus päras 20 mm ja traalimise kiirus 3 

sõlme (5,556 km/h). Traalimisi viidi läbi  2000.a. aprillis ja novembris-detsembris, 2005., 

2006., 2007., 2008., 2009., 2010.,  2011, 2012.,  2013. ja 2014. a. novembris või detsembris. 

Kui läbitraalitud merepõhja pindala arvutada traali tiibade laiuse ja traalimiskiiruse järgi, 

traaliti ühe traalimisega, mis kestis  0,5 tundi,  läbi 0,044 km2. Kirjanduse andmetel 

(Weinberg & Somerton, 2000) on lestaliste pikkusklasside alla 25 cm püügiefektiivsus, võttes 

läbitraalitud pindala arvutamisel aluseks traali tiibade laiuse ja traalimise kiiruse, ligikaudu 

60 %. Pikkusklassidel üle 25 cm on püügiefektiivsus 95 %. Kuna alla ja üle 25 cm pikkusi 

lesti võib esineda ka võrdselt (erinevatel aastatel on see vahekord erinev), siis võeti 

keskmiseks püügiefektiivsuseks 78 %.  2014.a. toimusid  katsetraalimised põhjatraaliga 18. ja 

19. novembril  sügavustel 70-91 m alamrajoonis 28 ja sügavustel 32-74 m alamrajoonis 29. 

Traalimiste koordinaadid on tursa aruandes. 

   Tabelis 1 on esitatud 2014. a. kogutud materjali hulk, kogumise ajad ja püügiruudud. 

 



 

Tabel 1. 2014.a. analüüsitud lestade arv vanuse määramisega otoliitidelt  püügivahendite ja -

piirkondade kaupa. 

ICES 

alamrajoon, 

tsoon 

 

Kuu 

Püügiruut, asukoha 

nimetus Püünis 

Määratud 

vanusega 

kalade arv 

32-I 
Aprill 

134, Muuga l. 
Lõpusekaanevõrgud 

silmasammuga 40-55 

mm 

78 

29-II Mai 290, Reigi l. Mõrd 63 

32-I Juuni 138, Muuga l. Mõrd 52 

28-II Juuni 328 Lestanoot 50 

28-II Juuli 328 Lestanoot 51 

28-II August 328 Lestanoot 50 

32-I August 138, Muuga l. Mõrd 63 

29-II August 290, Reigi l.  Mõrd 58 

28-II September 328 Lestanoot 50 

29-II September 290, Reigi l.  Mõrd 64 

32-I September 164 Mõrd 57 

32-I Oktoober 138, Kräsuli s. Mõrd 54 

29-II Oktoober 290, Reigi l. Mõrd 55 

28-II Oktoober 314 Lestanoot 57 

28-II November 411, 427, 408, 357, 

372 

Põhjatraal 
53 

29-II November 368, 353, 325, 313 Põhjatraal 207 

   Summa 1062 

 

Lisaks ülaltoodule on toimunud Muuga lahes Randvere ja Tammneeme piirkonnas pidev 

monitooring seirevõrkudega, mille silmasamm oli 40-55 mm ning 1 võrgu pikkuseks lesta 

suhtelise arvukuse määramisel on siin võetud 60 m (A. Jaanuse andmed). Kasutati ka 1 

räimevõrku pikkusega 30 m. 

 



   Vanuse määramise meetodina on katsetraalimistes kasutatud alates 2010.a. ja 

töönduspüükide puhul alates 2011.a.-st tervete otoliitide asemel murtud ja murdejoonelt 

põletatud otoliite, mis on muutnud oluliselt lesta vanusemääranguid ja tööndusliku suremuse 

hinnanguid vanematel isenditel. Viimane meetod võeti kasutusele ICES lesta töörühma 

soovitusel (ICES, 2008). 

   Matemaatilise meetodina kudekarja varu suuruse ja tööndusliku suremuse hindamiseks 

kasutati meetodit Extended Survivors Analysis (XSA).  Selleks kasutati valmisprogrammi  

(Darby & Flatman, 1994). Looduslikuks suremuseks  kasutati väärtust 0.2 (ICES, 1997). 

Lisaks on suremuse täpsustamiseks kasutatud „pseudokohortide“ meetodit (Sparre, Venema, 

1992).  Soome lahes kasutati katsepüükide andmetena XSA jaoks  Muuga lahes Randvere ja 

Tammneeme piirkonnas (ligikaudu 4 km kaugusel Muuga sadamast) tehtud katsepüüke 

vahetult enne lesta kudemisaega, alamrajoonides 28-29 aga katsetraalimiste andmeid aasta 

lõpus. Erinevate andmeridade võrdluseks kasutati t-testi (Kiviste, 1999).  

 

 

 Tulemused 

Seoses vanuse määramise meetodi muutumisega on lesta keskmise vanuse hinnang tõusnud 

oluliselt. Näiteks alamrajoonis 29 oli aastalõpu katsetraalimistes aastail 2007-2009 (vanuse 

määramine tervetelt otoliitidelt) lesta keskmise vanuse hinnang 3,6 aastat, aastail 2010-2013 

(vanuse määramine murtud ja põletatud otoliitidelt)  4,8 aastat, keskmiste erinevus 

statistiliselt oluline vastavalt t-testi 2-poolsele hüpoteesile P(T<=t) two-tail=  2,31*10-41. 

Alamrajoonis 28 olid vastavad näitajad katsetraalimistes 3,8 ja 4,9 aastat ning t-testi tulemus  

P(T<=t) two-tail =4,09*10-38. Seoses uue vanuse määramise meetodiga on vastavalt vanuste 

hinnagu muutustele vähenenud suremuse hinnang eelkõige vanemate kalade osas.  

 

 

 

 

 



Tööndusliku suremuse hinnangu muutus on olnud alljärgnev:  

  

Vanus 
2005-2010 (vana 

meetod) 
2011-2014 (uus 

meetod) 

Soome laht       

  3-8 aastat 0,3 0,27 

  9-13 aastat 2,41 0,46 

Alamrajoon 29       

  3-8 aastat 0,36(1) 0,37 

  9-13 aastat 1,6(1) 0,9 

Alamrajoon 28       

  3-8 aastat 0,05(1) 0,04 

  9-13 aastat 2,21(1) 0,04 
1 Katsetraalimistest määrati vanus murtud ja põletatud otoliitidelt juba 2010. a.-st. 

   Kuna vanuserühmadel 3-8 aastat ei ole olulisemaid muutusi tööndusliku suremuse 

hinnangutes peale uue vanuse määramise meetodi kasutuselevõtmist ja nad moodustavad 

põhimassi kudekarjast, siis edaspidi on hinnatud töönduslikku suremust ning biomassi 

vanuserühmadel 3-8 a.. 

 

Soome laht 

Ülevaade lesta kudekarja töönduslikust suremusest on esitatud joonisel 1.  

 

Joonis 1.  Lesta tööndusliku suremuse hinnang vanuserühmadel 3-8 aastat. 



Töönduslik suremus on olnud suhteliselt madal.    

Täiendi arvukuse dünaamika on esitatud 3-l viisil. Esiteks mõrrapüükide järgi Nõva 

piirkonnas (Loode-Eesti), kusjuures siin on tegu pigem maksimaalse arvukuse hinnanguga, 

sest sageli ei jätkunud mõrras analüüsiks piisavalt lesta. Hinnatud on täiendi arvukust isendite 

arvuna mõrrapäeva kohta (tabel 2 A). Lisaks on  2-aastaste isendite arv räimevõrgu 

(silmasamm 18 ja 22 mm) ja ööpäeva kohta Muuga lahes (tabel 2 B) A. Jaanuse katsepüükide 

järgi. Täienduseks on veel esitatud lesta täiendi suhteline arvukus mõrras Tallinna lähedal 

Kräsuli saare piirkonnas (Viimsis) (tabel 2. C). 

 

Tabel 2. Lesta täiendi arvukust iseloomustavad näitajad. A - Täiendi arvukuse dünaamika 1 ja 

2 aasta vanuses Nõva piirkonnas mõrras sügavusega 1.5-2 m augustis; isendite arv 

mõrrapäeva kohta (CPUE). B- 2-aastase lesta isendite arv 30 m pikkuse räimevõrgu 

(silmasamm 18 ja 22 mm) ja ööpäeva kohta Muuga lahes (CPUE). C- isendite arv 

mõrrapäevale Tallinna lähedal Kräsuli s. piirkonnas sügavusel  4-7.5 m 2013 ja 2014. a. 

(CPUE). 

A 

Aasta           2007    20081  2009    2010   20112   2012   2013 2014 

1-aastased     0          1,5     1,5        0       0,25        0         0        0 

2-aastased    0,3       3,0     28        7,8       3,5        9,6      9,5   1,5 

1  mõrra sügavus oli 4 m 

 2 analüüs oktoobris  

B 

Aasta 2009 2010 2011 2012 2013 2014 

2-aastased 0 0 0,25 0,36 0 0,06 

 

C 

Aasta 2013 2014 

1-aastased 3,5 0,7 

2-aastased 17 40 

 



Selle tabeli kokkuvõtteks võib öelda, et täiendi arvukus vanuses 2 aastat näitab vastupidist 

muutust Nõva ja Tallinna piirkonas võrreldes eelmise aastaga. 1-aastase kala püüdmiseks ei 

ole need püügivahendid sobivad. 

   Lesta kudekarja biomassi hinnang Soome lahe püügitsoonis (kaldavöönd kuni sügavuseni 

20 m) on esitatud joonisel 2.  

 

 

Joonis 2. Lesta kudekarja  biomassi hinnang tonnides vanuserühmadel 3-8 aastat. Tähis E+02 

tähendab x 100 tonni.  

 

  Kudekarja summaarne biomass näitab languse trendi peale 2008.a. Lesta kudekarja suhtelise 

arvukuse andmed (CPUE) Muuga lahes Randvere ja Tammneeme piirkonnas võeti kokku 

alates aastast 1993. See katsepüügipiirkond jääb Muuga sadamast 4 km loode poole ja seal ei 

ole tugevat Muuga sadama mõju situatsioonis, kus sadam töötab normaalselt ilma suuremate 

õnnetusteta. Kuna praegusel juhul oli tegu võrgu silmasuurusega 80- 110 mm (ehk 

silmasamm 40-55 mm sõlmest sõlmeni), siis CPUE  iseloomustab peamiselt kudekarja 

isendite hulka (joonis. 3). 

 

    



 

Joonis. 3. Lesta (peamiselt kudekarja) suhteline arvukus (CPUE), isendite arv ööpäeva ja 60 

m võrgu kohta Randvere ja Tammneeme piirkonnas maist oktoobrini, võrgu silmasamm 40-

55 mm (A. Jaanuse andmed). 

 

2013. a. oli keskväärtus oluliselt kõrgem 2012. a.-st (t-testi  p=0.01 2-poolsel hüpoteesil). 

Vastavalt t-testile 2013. ja 2014. a. keskväärtused ei erine oluliselt üksteisest.  

Eesti lestasaagid Soome lahes 

  Soome lahes püütakse lesta alates 1991. a. peamiselt ainult kaldatsoonis seisevpüünistega. 

Traalpüük põhjatraaliga  lõppes seoses tursa arvukuse järsu vähenemisega. 

   Eesti lestasaagid Soome lahes pikema ajaperioodi vältel vastavalt Läänemere 

Kalamajanduse Teadusliku Uurimise Instituudi aruannetele ja hilisemale ametlikule 

püügistatistikale on esitatud joonisel  4. 



 

Joonis 4. Eesti lestasaak Soome lahes alates 1974. a. 

 

Prognoos Soome lahes 

Mõningate  mudelite kohaselt (Anon. 2013, 2015a) olid hüdroloogilised tingimused  Gotlandi 

saare ümbruses ja sellest põhja poole oluliselt paranenud juba detsembris 2014.a.  (joon. 13 ja 

14.).  

2014.a. detsembris toimus väga tugev värske ookeanivee sissevool Põhjamerest Läänemerre 

(Anon., 2015b).  Leibnizi instituudi teadlased on praegu veendunud, et see muudab 

Läänemere keskosa süvikutes hüdroloogilise situatsiooni oluliselt paremaks. Seetõttu 

laienenvad süvikukudulesta kudealad põhja suunas. Lesta toitumisränded on suunatud peale 

kudemist Eesti vetes ida suunas. Peale 1993.a. jaanuari tugevamat soolasema vee sissevoolu 

Läänemerre tõusis lestasaak võrgu- ja mõrrapüügis, toetudes kõigile aruande esitanud kalurite 

andmetele, Soome lahes 1996.a. augustis ja septembris (3,7 aastat peale sissevoolu) ning 

VPA (analüütiline varu suuruse ja tööndusliku suremuse hindamise meetod) näitas kudekarja 

arvukuse maksimumi 1996. a. Peale 2003.a. jaanuari sissevoolu näitas VPA kudekarja 

arvukuse maksimumi 2008.a.-l. Seega mõne aasta pärast tõuseb lesta arvukus  Soome lahes. 

 

 



 

 

Alamrajoon 29 

Kudekarja (vanuserühmad 3-8 aastat) tööndusliku suremuse (F) hinnang on esitatud joonisel 

5. 

 

Joonis 5.  Lesta tööndusliku suremuse hinnang vanuserühmadel 3-8 aastat. 

 

Töönduslik suremus on olnud suhteliselt madal. 

  Täiendi arvukus vanuses 2 aastat 30 min katsetraalimiste kohta on esitatud tabelis 3. 
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Tabel 3. 2-aastase lesta isendite arv (N) 30 min katsetraalimise kohta sügavuste kaupa 

alamrajoonis 29.  Semikooloniga on eraldatud erinevate traalimiste tulemused samas 

sügavuste vahemikus. 

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 

Süga-

vus, m 

N N N N N N N N N N 

30-39 32 132 66; 78 6; 30  10 14 16; 9 0 100 

40-49 80; 

66 

132; 36 32  65; 101 30; 2 4; 11  6 41; 7 

50-59 46 9 54  18 0 2 20; 6 1 6 

60-69           

70-79 2  32   0 0 1 0 0 

80-89 0  1  1 0     

Kesk-

mine 

38 77 44 18 46 7 6 10 7 31 

 

Täiendi arvukus 2 a. vanuses oli 2013.a. tunduvalt madalam perioodist 2005-2009, aga jäi 

ligikaudu mõne viimase aasta tasemele. T-test ei näita statsitiliselt olulist keskväärtuse 

erinevus aastail 2012 ja 2013, aga andmeid on ka vähe. 2014.a. on 2-aastaste arvukus 

tõusnud, kuid väike andmete hulk ei anna statistiliselt olulist keskväärtuse tõusu vastavalt t-

testile võrreldes 2013.a.-ga. 

    Kudekarja (vanuserühmad 3-8 aastat) biomassi hinnang majandustsoonis on esitatud 

joonisel 6.   

 

 

 

 



 

Joonis 6.  Lesta kudekarja biomassi hinnang vanuserühmadel 3-8 aastat alamrajoonis 29. 

Tähis E+02 tähendab x100. 

   Lestasaak ja asustustiheduse hinnang aasta lõpus 30 min katsetraalimise kohta on esitatud 

tabelis 4.  

Tabel 4. Lestasaak (kg, vanuserühmad peamiselt 2 aastat ja vanemad) ja asustustiheduse 

hinnang (kg/km2) 30 min katsetraalimise kohta alamrajoonis 29 sügavuste kaupa novembri 

lõpus ja detsembris aastail 2000- 2014. 

Sügavus, m 2000 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 

30 - 39 
55,5; 

40,4; 

41,5 

53,1 73,3 
71,2; 

46,1 

44,5; 

14,1 
15 25; 50 

15 56,8; 

33,5 

 

 

66,3 48,5 

40 - 49 186,2; 

112,9 

60,3; 

53,9  

96,3; 

38,9 
35,4  40 10 20; 10  21,2 35,2; 

27,6 

50 - 59 116,1 30 35,3 42,7  13,6 30 9 48,6; 

14,3 

12,0 43,8 

60 - 69            

70 - 79 17,4 17  13,4   3 0 3,3 

 

0.15 0,2 

80 - 89  0  2,1  0,2 3     

Keskmine saak 81,4 35,7 54,3 27,9 29,3 17,2 20,2 10,8 31,3 24,9 31,1 

Keskmine 

asustustihedus 
2372 1040 1582 813 854 501 589  315 

 

912 726 906 

 

 



2013.a.  oli lesta asustustihedus suhteliselt madal, kuid kõrgem 2011.a.-st. T-test ei näita 

olulist erinevust keskväärtustel 2012. ja 2013.a. Ka 2014.a. on ligikaudu samal tasemel. 

 

 

 

Eesti lestasaagid alamrajoonis 29 

Eesti lestasaagid alamrajoonis 29 vastavalt Läänemere Kalamajanduse Teadusliku Uurimise 

Instituudi aruannetele ja hilisemale ametlikule püügistatistikale alates 1970.aastatest on 

esitatud joonisel  7. 

 

Joonis 7. Eesti lestasaagid alamrajoonis 29.  

Prognoos alamrajoonis 29  

   Arvestades hüdroloogilise situatsiooni paranemist Gotlandi süvikus (joon. 13 ja 14), mis 

läheb lähitulevikus veel oluliselt paremaks, võib oodata süvikukudulesta kudealade levimist 

põhja poole ja sellele järgnevat lesta arvukuse tõusu lähiaaastatel. Peale 1993.a. jaanuaris 

toimunud tugevamat soolasema vee sissevoolu on alamrajoonist 29 materjali vähe. Peale 

2003.a. tugevamat soolasema ja hapnikurikkama vee sissevoolu Läänemerre tõusis 

katsetraalimiste saak 30 min traali kohta maksimumi 2006.a.. Lesta arvukuse tõusu VPA 

hinnangute järgi alamrajoonis 29 võib oodata 1 aasta varem kui Soome lahes.  



 

Alamrajoon 28 

Lesta tööndusliku suremuse hindamisel alamrajoonis 28 ilmnes, et katsetraalimiste piirkonnas 

avamerel, kus lestapüük puudub, tuleb suremuse hinnang oluliselt kõrgem kui 

lestapüügipiirkonnas (joon 8 ja 9). 

 

 

 

Joonis  8.  Lesta kogusuremus (Z) ja töönduslik suremus (F) katsetraalimistes 2011-2014.a., 

arvutatuna “pseudokohortide” meetodil (Sparre, Venema, 1992 ) vanuserühmadel 4-10. 

 



 

Joonis  9. Lesta kogusuremus (Z) ja töönduslik suremus (F=Z-0,2) töönduspüükides, 

arvutatuna “pseudokohortide” meetodil (Sparre, Venema,  1992) vanuserühmadel 4-10.  

Töönduslik suremus F ei saa olla püügipiirkonas 0. Praeguste arvutuste järgi tuleks ta isegi 

negatiivne. Selline situatsioon võib tekkida olukorras, kust lesta valgub naaberrajoonidest 

juurde. Viimane asjaolu võib viidata lesta omapärastele migratsioonidele. Vastavalt viidetele  

kirjandusest (Mikelsaar, 1958) läheb lest talvituma sügavamale, suvel aga toitub peamiselt 

sügavustel   kuni 40 m. Viimasest seletusest aga ei piisa negatiivse tööndusliku suremuse 

seletamiseks töönduspüügi ajal suveperioodil. Väljapüütud lesta asemel peab püügihooajal 

tulema kiiresti asemele uus lest. Kalade käitumine sõltub kindlasti asustustihedusest, kuid 

erinevad liigid reageerivad sellele erinevalt. Ka toitumistingimused võivad olla püügirajoonis 

paremad kui naaberrajoonides.   

   Lesta töönduslik suremus vanuserühmadel 3-8 on esitatud joonisel 10. 



 

   Joonis  10. Lesta tööndusliku suremuse hinnang vanuserühmadel 3-8 aastat. 

Täiendi arvukus vanuses 2 aastat on esitatud isendite arvuna 30 min katsetraalimise kohta 

sõltuvalt sügavusest tabelis 5.  

Tabel 5. Täiendi (2-aastase lesta) isendite arv (N) 30 min katsetraalimise kohta, sõltuvalt 

sügavusest (m). Semikooloniga on eraldatud erinevate katsetraalimiste tulemused samas 

sügavuste vahemikus. 

2005 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 

Süga-

vus, m 

N N N N N N N N N 

30-39          

40-49   287 159      

50-59  16 660 35  9 8; 8  0 

60-69 3; 0 27 382; 234 44; 6; 14; 

6 

17; 16 0 2  0; 0 

70-79 0 5   0 1 0 0; 1; 1; 3 0 

80-89 0 0  0 0 

 

0    

90-99        0 0 

Kesk-

mine 

1 12 391 43 8 2,5 4,5 1,25 0 

 

Täiendi arvukus oli 2014.a. kõige madalam uuritud aastatest.  



   Lesta kudekarja (vanused 3-10) biomassi hinnang alamrajooni 28 majandustsoonis on 

esitatud joonisel 11.   

 

Joonis 11. Lesta kudekarja biomassi hinnang alamrajooni 28 majandustsoonis (vanuserühmad 

3-8 aastat). E+03 tähendab x1000. 

Kudekarja biomassi hinnangus on viimastel aastatel näha vähenemise trendi.  

   Tabelis 6 on lestasaagid 30 min katsetraalimise kohta sügavuste kaupa ja asustustiheduse 

hinnang kg/km2 kohta.  

Tabel 6. Lestasaak (kg, vanuserühmad peamiselt 2 aastat ja vanemad) ja asustustiheduse 

hinnang (kg/km2 ) 30 min katsetraalimise kohta alamrajoonis 28 sügavuste kaupa novembri 

lõpus-detsembris aastail 2000- 2014. 

Sügavus, m 2000 2005 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 

40 - 49 57,5   68 40      

50 - 59 155,6 15,6 40 100 50  70 60,5  16,4 

60 - 69 27 5,2 60 350; 

170 

120; 46; 

60 

50; 60 2,9 106,4 1,05 1,4; 0 

70 - 79 5,3; 

114,1 

0,2 7,9   20 0.04 10,4; 3,7 26,7; 

3,7; 3,1 

0 

80 - 89  0 0  0,8 1 0.6    

90-99         0 0 

Keskmine 

saak 

72 5,2 27 172 53 33 18 45 6,9 3,6 



Keskmine 

asustusti-

hedus 

2098 152 787 5012 1544 962 
524 

 

1311 201 105 

 

   2014.a. oli lesta arvukus kõige madalam võrreldes varem uuritud aastatega. 

 

Eesti lestasaagid alamrajoonis 28 

Alamrajoonis 28 püütakse lesta nii seisevpüünistega kui ka lestanoodaga.  

Eesti lestasaak alamrajoonis 28 pikema perioodi vältel oli kättesaadav ametlikest 

materjalidest (kalakaitse, keskkonnaministeerium, põllumajandusministeerium) alates aastast 

1990 ja see on esitatud joonisel 12. 

 

Joonis 12. Eesti lestasaak alamrajoonis 28 alates 1990. aastast.  

 

Prognoos alamrajoonis 28 

 2016.a. on oodata süvikukudulesta kudealade laienemist põhja poole, sest hüdroloogilised 

tingimused  Läänemere keskosa süvikutes on paranenud (joonis 13 ja 14) ja paranevad 

oluliselt veelgi.   

 



 

 

 

 

 



Joonis 13. Hapnikutingimused Länemere põhjakihis 21.11.2013. 

 (Anon., 2013). 

 

Joonis 14. Hapnikutingimused Läänemere põhjakihis 12. 01. 2015. (Anon., 2015).  

Lesta arvukuse tõus annab alamrajooni 28 avamere poolses osas ennast varem tunda kui 

alamrajoonis 29. Liivi lahes peaks see aga võtma rohkem aega. Järgnevatel aastatel  suureneb 

ka järelkasvu arvukus. 



Eesti lestasaagid väljaspool Eesti territooriumit 

Põllumajandusministeeriumi andmetel on püütud Eesti kutseliste kalurite poolt traallaevadel 

lesta 2013.a. ka alamrajoonidest 25 ja 26, kokku ligikaudu 30 t.  2014.a. on need saagid olnud  

kokku  108,203 t. 

 

Kokkuvõte                   

 

Süvikukudulesta kudemistingimused Gotlandi saare ümbruses ja sellest põhja poole, kus 

paiknesid peamised hapnikudefitsiidiga piirkonnad,  lähevad lähiajal tunduvalt soodsamaks 

seoses 2014.a. detsembris toimunud väga tugeva hapnikurikka ja soolasema vee sissevooluga 

Põhjamerest Läänemerre. 2016.a. on oodata süvikukudulesta kudealade laienemist põhja 

poole Läänemere avaosas ja sellele järgnevatel aastatel täiendi arvukuse tõusu. 

Rannikukudelesta kudemistingimuste paranemine (soolsuse tõus 10 m sügavuses) peaks 

toimuma hiljem. Soolasem vesi ei segune hästi pinnakihis oleva magedama veega. 

   ICES ei anna otseselt soovitusi lesta ekspluatatsiooni kohta (ICES, 2014). Töönduslik 

suremus on Eesti vetes suhteliselt madal (turu surve lestavarule ei ole suur). Seetõttu puudub 

vajadus lestapüüki Eesti vetes täiendavalt reguleerida. 
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