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Tursavaru hinnang 

Rahvusvahelise põhjatraalimise (BITS) uuringud 

 Materjal ja metoodika 

   2021.a. 15.novembril viidi läbi üheksa 30 min pikkust katsetraalimist põhjatraaliga ICES 

alamrajoonis 28. Kasutati traali TV3, mida on tehtud aastast 2000. Traalimise kiirus oli 2021.a. 

2,8-2,9 sõlme (5,2-5,4 km/h), traali tiibade laius ligikaudu 16 m, silmasuurus päras 20 mm, 

traallaudade vahekaugus keskmiselt 61 m. Tabelis 1 on esitatud traali sisse laskmise 

koordinaadid.  

Tabel 1. Traalide rahvusvahelised numbrid, püügiruudud, ICES alamrajoonid ja traali sisse 
laskmise koordinaadid 2021.a.. 

 

Traali 

nr. 

ICES 

statistiline 

ruut 

ICES 

alamrajoon 

Geograafiline 

laius, kraadi 

pl Laius, min  

Pikkus, 

kraadi ip Pikkus, min  

28029 44H1 28 57 55 21 30 

28030 44H1 28 57 54 21 35 

28059 44H1 28 57 54 21 28 

28193 44H1 28 57 53 21 31 

28077 45H1 28 58 3 21 1 

28091 44H1 28 57 56 21 39 

28190 44H0 28 57 59̎ ̍ 40  ̎ 20 59 

28191 45H1 28 58 1 21 7 

28192 44H1 28 57 59 21 16 

 
   Võttes läbitraalitud ala pindala arvutamise aluseks traali tiibade laiuse ning traalimiskiiruse, 

traaliti poole tunniga läbi ligikaudu 0,041 km2. Traali kuju sõltub ka traalimise sügavuses t 

(Walsh, 1996). Seetõttu ei ole läbitraalitud ala pindala erinevatel sügavustel päris sama.  

Põhjatraali püügiefektiivsus sõltub mitmetest tingimustest ja on erinevatel pikkusrühmadel ka 

erinev (Walsh, 1996; Weinberg, Somerton &  Munro, 2002). Vastavalt kirjanduse andmetele 

võeti väga ligikaudseks püügiefektiivsuseks tursa puhul 100 % (Weinberg & Somerton, 2000). 

Kogu tursk ei paikne aga põhjas (Perry & Neilson, 1988; Stensholt &  Stensholt 2004). Seetõttu  

on tursa tegelik arvukus kõrgem kui käesolevas töös hinnatud. Tursa maksal loendati luubiga 

nähtavate nematoodide arv. Kuigi liigini neid ei määratud, on kõige suurema tõenäosusega tegu 

Contracaecum osculatum-ga. Viimasele on spetsiifiline asukoht maksas (Zou et al., 2017). 

Lisaks sellele liigile esineb tursa maksas ka Anisakis simplex ja Pseudoterranova sp., kuid väiksema 

tõenäosusega (Nadolna-Ałtyn  et al. 2020). Registreeriti ainult palja silmaga või luubiga nähtavad 

ja maksa pinnal olevad nematoodid kõigil turskadel. Arvestades seda, et  Contracaecum 

osculatum larvide mõõtmed algavad 0,3 mm (Kǿie & Fagerholm, 1995), on neid soovitav 

vaadata luubiga. Nematoode, mis võisid olla maksa koe sees, ei uuritud. Summaarne 

nematoodide arv maksas peale maksa lahustamist on olnud ligikaudu 8 korda kõrgem kui maksa 

pinna vaatlemisel (Nadolna-Ałtyn  et al. 2020). Sama allika järgi on nakatunud turskade arv olnud 

peale maksa koe lahustamist 20 % kõrgem, võrreldes maksa pinna visuaalse vaatlusega.  
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   2021.a. analüüsiti 218 turska. 

 

Tulemused 

   Tursa suhteline arvukus (CPUE) kg-des 30 min traalimise kohta alamrajoonis 28 sügavuste 

kaupa ning keskmised hinnangud tursa biomassile 1 km2 läbitraalitud merepõhja kohta aastail 

2007 kuni 2021  oktoobris, novembris ja detsembris on esitatud tabelis 2.  

Tabel 2. Tursa suhteline arvukus (CPUE, kg-des) katsetraalimistel ICES alamrajoonis 28 
sügavuste kaupa 30 min traalimise kohta ja keskmised hinnangud tursa asustustihedusele 1 

km2 läbitraalitud merepõhja kohta (kg/km2). Semikooloniga on eraldatud erinevate traalimiste 
tulemused samas sügavuste vahemikus.  

Sügavus, m 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

               

40- 49 18,95 30      0 1,87    0,68 0,66 

50- 59 14,14 40  40 28  34,2  2,38 
38,9; 
2,1 

0,85; 
1,62 

1,4; 

0.008 

3,32; 

0; 

0,79 

3,94; 

9,06 

60- 69 
25; 
170 

13,9; 
46; 20 

30; 5 3,2 34 0,1 
1,5; 
0 

1,5 
 

1,70; 
2,20;

0 
6,2 0 

1.4 

 
0 

7.20; 

6,86 

70- 79   10 0 
13,5; 
8,5 

0,3; 
2,0; 
0,4 

0 
5,7; 
0 

 
4,2; 
8.3 

0; 
0 

0; 
0 

0; 0; 0 
0,63; 
0,57; 

0 

80- 89  0,13 2 0    0,3     0 0 

90-91      0 0        

Keskmine 

saak 
57,02 25,01 11,75 10,8 20,8 0,56 7,1 1,5 1,63 12,0 0,49 0,54 0,53 

4,06 

Keskmine 

as.-tih. 
1296 568 261 245 473 12,7 161 34 37 273 11,1 14,6 14,3 

99,0 

  

   Kui 2020.a. turska sügavustel üle 60 m ei olnud, siis 2021.a. esines tursk ka sügavustel üle 70 

m ja tunduvalt suuremas koguses. 2021.a. oli keskmine tursasaak 30 min katsetraali kohta 

kõrgem kui 2020.a.. Erinevus  2020.aastast oli vastavalt t-testi ühepoolsele hüpoteesile 

statistiliselt oluline. 

Tursa erinevate vanuserühmade isendite arv traaltunni kohta alamrajoonis 28 on  esitatud tabelis 

3.  
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Tabel 3. Tursa erinevate vanuserühmade (vanus aastates) isendite arv 1 traaltunni kohta 
(CPUE) alamrajoonis 28.  

Vanus  2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.5 0.0 2.8 0.0 8 

1 0.0 0.0 0.0 0.4 6.8 40.0 0.0 0.0 0.9 12 

2 299.0 6.4 4.1 9.2 2.1 135.0 0.0 1.6 9.3 276 

3 241.5 5.1 3.1 10.4 3.0 47.5 3.6 1.6 1.3 132 

4 28.8 0.4 0.5 0.4 0.9 17.5 0.8 0.4 0.4 6 

5 5.8 0.0 0.0 0.8 0.0 5.0 0.8 0.4 0.4 2 

6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0 

7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.5 0.0 0.0 0.0 0 

Summa 575.0 12.0 7.7 21.2 12.8 250.0 5.2 6.8 12.4 436 

 

   Läänemere idaosa tursapopulatsioon on vähesel määral hakanud taastuma arvatavasti 

püügikeelu tõttu. 2021.a. oli kõiki vanuserühmi 0-st 5-ni rohkem kui 2020.a.. Siiski Ჯ -ruut 

test ei näíta vanuste vahemikus 1-5 a. oluliste erinevust CPUE-s 2020. ja 2021.a. Test ei 

võimalda võrrelda väärtusi, mis sisaldavad arvu 0. 2021.a. oli  ülekaalus 2-aastane tursk.  

   On märgatud suurema tursa arvukuse vähenemist, hoolimata järelkasvu (täiendi) arvukuse 

suurenemisest (Eero et al., 2015). Suurema tursa arvukuse vähenemist on seostatud 

nematoodist parasiidi Contracaecum osculatum arvukuse hüppelise tõusuga suurte turskade 

maksades (Zuo et al. 2017; Haarder et al., 2014; Mehrdana et al., 2014; Horbowy et al., 2016; 

Zuo et al., 2016). Contracaecum osculatum arvukuse tõus on omakorda seotud hallhülge 

arvukuse tõusuga, kes on  nematoodi lõpp-peremeheks (Zuo et al., 2016). Nimetatud parasiit 

on ohtlik ka inimesele (Schaum & Müller, 1967; Shamsi & Butcher, 2011; Nagasawa, 2012). 

   2018.-2019.a. põhjatraaliga püütud 56 tursa analüüs näitas, et suurematel ja vanematel kaladel 

on maksas keskmiselt rohkem nematoode (t-test). Alamrajoonis 28 oli keskmine visuaalselt ja 

luubiga nähtavate parasiitide arv tursa maksa kohta oluliselt kõrgem kui alamrajoonis 29 

vastavalt t-testile. Viimane ei olnud seotud tursa pikkusega, sest keskmine tursa pikkus 

alamrajoonides 28 ja 29 ei erinenud oluliselt. Keskmine nematoodide arv maksa kohta oli isastel 

oluliselt kõrgem kui emastel vastavalt t-testile.  Ka selle testi puhul ei olnud emaste ja isaste 

turskade keskmine pikkus oluliselt erinev.  Tervikuna oli 56-st püütud tursast nakatunud 28 % 

maksa pinnal nähtavate nematoodidega (alamrajoonid 28 ja 29 kokku) ja nematoodide arv ühe 

maksa kohta ulatus maksimaalselt 12-ni. Enamikul turskadel aga maksa pinnal nematoode ei 

registreeritud.  

   2018.a. oli 71% alamrajoonis 28 püütud turskadest maksa välispinna vaatluse järgi 

nematoodidega nakatunud, 2019.a. 6 %, 2020.a. 3,6 % ja 2021.a. 14,2 %. Seega on maksa 

pinnal nähtavate nematoodide esinemissagedus vähenenud koos tursa arvukuse vähenemisega 

ja koos tursa arvukuse tõusuga hakanud jälle tõusma. Keskmine nematoodie arv tursa maksa 

kohta on samuti tõusnud 2021.a., võrreldes 2020.a.-ga, kuid see tõus ei ole statistilise lt 

usaldatav vastavalt t-testile. 
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Tursavaru seisund ICES alamrajoonides 22-24 ja soovitused 2022.a.-ks 

   Alljärgnev materjal on võetud ICES 2021.a. septembri soovitustest (ICES, 2021a). 

Läänemere lääneosa tursapopulatsiooni hinnang on joonisel 1.  

 

 
 

Joonis 1. Läänemere lääneosa tursapopulatsiooni saak (tagasilase helesinine, harrastuspüük 

oranž) tuhandetes tonnides, taastumine vanuses 1 a. (miljonites), kalandussuremus 

vanuserühmades 3-5 a. ja kudekarja biomass (tuhandetes tonnides).  

 

Kalandussuremus ületab maksimaalsele  järjepidevale saagile vastavat suurust ja kudekarja 

biomass on alla järjepidevale maksimaalsele saagile vastavat väärtust.  Varu taastumine on juba 

rida aastaid minimaalne.   
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Püügisoovitus  

      Vastavalt ICES soovitusele peaks 2022.a. olema kogusaak (harrastuspüük k.a.) koos 

alamõõdulise kalaga mitte üle 698 t (ICES 2021a).   Sellisel juhul oleks kudekarja hinnang 

2023.a. 15501 t ja kalandussuremus 2022.a. 0,087 vastavalt analüütilisele arvutusele. 

Tursavaru seisund ICES alamrajoonides 24-32 ja soovitused 2022.a.-ks 

   Alljärgnev materjal on võetud ICES 2021.a. maikuu soovitustest (ICES, 2021b). Läänemere 

idaosa tursapopulatsiooni saagid, kalandussuremus ja ka biomass on langenud (joonis 2). 
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Joonis 2. Läänemere idaosa tursapopulatsiooni saagid alamrajoonides 24-32 tuhandetes 

tonnides, taastumine vanusegrupis 0 aastat  (miljardites), kalandussuremus vanuserühmades 4-

6 a. ja kudekarja biomass (tuhandetes tonnides).  

 

   Läänemere idaosa tursapopulatsiooni kasvukiirus on aeglustunud, minimaalne suurus 

suguküpsuse saavutamiseks on vähenenud, viljakus on vähenenud, looduslik suremus on 

tõusnud. Seda on põhjustanud ebasoodsad hüdroloogilised tingimused, toidu raskem 

kättesaadavus ja kõrge parasiitidega nakatumine.   
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Püügisoovitus 

  ICES soovitab, et 2022. a. peaks  säästliku lähenemise korral Läänemere idaosa 

tursapopulatsiooni saak alamrajoonides 24-32 olema 0 tonni.  

Eesti tursasaakidest 

   Spetsialiseeritud tursapüük on olnud  peamiselt Läänemeres lõunaosas, kuid alates 2016.a. on 

Eesti traallaevad deklareerinud tursasaaki Läänemeres minimaalselt. Tabelis 4 on esitatud Eesti 

tursasaagid traallaevadelt Läänemeres. 

 

 

Tabel 4. Eesti tursasaagid  traallaevadelt 2011.- 2021.a. Läänemeres vastavalt 

Maaeluministeeriumi ning Veterinaar-ja toiduameti andmetele tonnides. 

 Aasta/ICES 
alamrajoon 

25 26 27 28-2 29 32 Summa 

2011  683,688 492,196  0,420   1176,304 

2012.  3,207 446,323 236.064    685,594 

2013 16,47 226,775  0,048 0,073  243,366 

2014  94,351 63,594  0,032 0,069 0,006 158,052 

2015 19,50918 159,1611  0,00585 0,01638  178,69251 

2016.    0,047 0,015  0,062 

2017     0,025 0,091  0,116 

2018        0 

2019  0,55    0,0387  0,589 

2020    0,048   0,048 

2021      0,038 0,038 

 

   2021.a. on harrastuskalurid deklareerinud tursasaaki Eesti vetes esialgsetel andmetel 0,59 t,   

kutselised kalurid rannapüügil 0.86 t. Tabelis 5 on esitatud tursasaagid Eesti vetes rannapüügil 

ICES alamrajoonide kaupa. Saagiandmed on esialgsed. 

Tabel 5. Eesti  tursasaagid aastail 2011-2021 Eesti territooriumil rannapüügil ICES 

alamrajoonide kaupa tonnides (kutseline ja harrastuspüük kokku). 

Aasta\ ICES alamrajoon 28 29 32 Summa 

2011 0,79 1,11 2,23 4,13 

2012 0,99 1,38 1,61 3,98 

2013 1,53 1,69 2,63 5,86 

2014 2,0 2,25 3,65 7,90 

2015 1,23 1,49 2,38 5,10 

2016 0,75 0,69 1,88 3,32 

2017 0,28 0,27 0,63 1,18 

2018 0,418 0,404 0,457 1,28 

2019 0,19 0,274 1,45 1,92 

2020 0,14 0.12 1,8 2,06 

2021 0,06 0,12 1,27 1,45 
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    Eesti vetes langesid tursasaagid 1980.aastate lõpus ja on jäänud madalaks siiani. Ajalooline 

tursasaakide statistika Eesti vetes on esitatud joonisel 3. 

 

 Joonis 3. Eesti tursasaagid Eesti vetes pikema ajaperioodi jooksul alates aastast 1928.a. 
vastavalt Kind (1928), Kint (1940) ja Lablajka (1989 avaldamata andmed) materjalidele ning 
hilisema ametliku püügistatistika järgi (kutseliste kalurite ja harrastuskalurite summaarne saak).  

 

 Hüdroloogilised tingimused Läänemeres, tursa kudemistingimused  

   

   Viimaste kättesaadavate andmete põhjal on hüdroloogilised tingimused Läänemere keskosa 

süvikutes jätkuvalt halvad (Lehtiniemi et al., 2021). Joonisel 4 on hapnikutingimused augustis 

2019-2021 Läänemere põhjakihis.  
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Joonis 4. Hapnikutingimused Läänemere keskosa põhjakihis augustis 2019-2021. Punasega 

on hapniku puudumine, kollane tähistab 2 ml/l, mida peetakse hapniku defitsiidi oluliseks 

piiriks. 

 

Kokkuvõte 

   Tursa arvukus Eesti vetes ja ka kogu Läänemere idaosa tursapopulatsiooni arvukus on 

madal. 2021.a. on see siiski tõusnud arvatavasti tänu püügikeelule. Hapnikutingimused 

Läänemere keskosa põhjakihtides on tursa kudemiseks ebasoodsad. Lisasurvet loob hüljeste 

arvukuse tõus, mis soodustab tursa nakatumust parasiitidega. 2019-2020.a. tursa maksa 

nakatumine maksa pinnal nähtavate nematoodidega vähenes, võrreldes 2018.a.-ga. 2021.a. 

tõusis see jälle üle 2018-2019.a. taseme.  
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Lest: töönduspüügi analüüs ja varu hinnang 

Materjal ja metoodika 

   Lesta populatsiooni dünaamikat analüüsiti ICES alamrajoonide kaupa eraldi.  
Soome lahes püütakse lesta peamiselt kaldapiirkonnas kuni sügavuseni 20 m ja arvutused 

piirdusid ainult selle tsooniga. Soome lahes püütakse lesta ainult seisevpüünistega. Materjal 
Soome lahe eelpool mainitud püügitsoonist koguti seisevpüünistest (mõrrad ja nakkevõrgud). 

Sealjuures mõrd annab informatsiooni rohkem, sest ta on vähem selektiivne. Lestavaru hinnang 
puudutab ainult kaldarajooni, kus toimub püük.   
   Alamrajoonis 28 on püütud lesta ka aktiivsete püünistega (lestanoot) sügavuseni 40 m, kuid 

2020.a. ja 2021.a. lesta arvukuse languse tõttu lestanoota ei kasutatud. Seega majandusvöönd 
on ulatunud sügavamale, kuid viimastel aastatel on hinnang ainult kaldarajooni kohta. Viimane 

asjaolu tekitab müra kohortanalüüsis. Seetõttu annab alamrajoonis 28 olulist informatsiooni 
juurde katsetraalimine. Töönduspüügiproove koguti 2021.a. nakkevõrkudest, mõrdadest, lisaks 
olid katsetraalimised. Katsetraalimised tehti lesta majandamisvööndist kaugemal ja sügavamal 

avamerel. Katsetraalimisi on täpsemalt kirjeldatud tursa uuringute peatükis.    
   Katsetraalimisi viidi läbi 2000.a. aprillis ja novembris ning 2005.- 2021.a. oktoobris, 

novembris või detsembris. Lesta püügiefektiivsus põhjatraalis sõltub erinevatest faktoritest, 
kusjuures lesta puhul võib see öösel ja päeval olla erinev (Walsh, S. J. 1996; Weinberg, 
Somerton & Munro, 2002). Lestaliste pikkusklasside alla 25 cm püügiefektiivsus, võttes 

läbitraalitud pindala arvutamisel aluseks traali tiibade laiuse ja traalimise kiiruse, on ligikaudu 
60 % (Weinberg & Somerton, 2000;  Somerton et al., 2007). Pikkusklassidel üle 25 cm on 

püügiefektiivsus olnud 95 %. Kuna alla ja üle 25 cm pikkusi lesti esineb ligikaudu võrdselt 
(erinevatel aastatel on see vahekord erinev), siis võeti keskmiseks püügiefektiivsuseks 78 %. 
2021.a. toimusid katsetraalimised põhjatraaliga 15. novembril. Traalimiste koordinaadid on 

tabelis 1 tursa aruandes.  
   Alamrajoonis 29 on 2021.a. proovid võetud mõrdadest. Ka selles piirkonnas on 

lestanoodapüük lõppenud. Hinnang on antud ainult kaldarajooni kohta. 
   Tabelis 6. on esitatud 2021. a. kogutud lestade arv vanuse määramisega otoliitidelt, materjali 
kogumise ajad, püügiruudud ja püügivahendid. 
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Tabel 6. 2021.a. analüüsitud lestade arv vanuse määramisega otoliitidelt püügivahendite ja -
piirkondade kaupa. 

ICES 
alamrajoon, 

tsoon 
Kuu 

Püügiruut, asukoha 

nimetus  
Püünis  

Määratud 
vanusega 

kalade arv 

29-II Aprill 290, Kõrgessaare Mõrd 52 

32-I Mai  134, Muuga l. 
Nakkevõrgud 
silmasammuga 40-55 
mm 

49 

29-II  Mai  290, Kõrgessaare  Mõrd  56 

29-II Mai  290, Kootsaare Mõrd 24 
29-II Juuni 290, Kootsaare Mõrd 48 

32-I Juuni  134, Muuga l. Mõrd  30 

32-I Juuni  134, Muuga l. Võrk, 110 mm 24 
28-II Juuni  Tagalaht Võrk, 110 mm 58 

29-II Juuni/juuli 292, Soela väin Võrk, 110 mm 29 

28-V Juuli 293, Liivi l. Mõrd 61 
28-II  August Tagalaht Võrk, 110 mm 57 

29-II September 290, Kõrgessaare  Mõrd  71 

29-II  September  290, Kootsaare  Mõrd   64 
28-V  September  293, Liivi l. Mõrd  39 

32-I  September  134, Muuga l. Võrk, 110 mm  28 

28-V September  Pärnu l. Mõrd  26 
29-II Oktoober 290, Kootsaare  Mõrd  53 

28-II 

November 357, 369, 372, 320, 408, 

427 
Põhjatraal 233 

 
  

Summa 1002 

 

   Katsetraalidest on lisaks mõõdetud ja kaalutud 1507 lesta. Muuga lahes Randvere ja 

Tammneeme piirkonnas toimus pidev monitooring seirevõrkudega, mille silmasamm oli 40-55 
mm (silmasuurus 80-110 mm, A. Jaanuse andmed). Ühe võrgu pikkuseks lesta suhtelise 
arvukuse määramisel võeti 60 m. Kasutati ka ühte räimevõrku pikkusega 30 m. Püügisügavus 

kuni 15 m. 

     Matemaatilise meetodina kudekarja varu suuruse ja tööndusliku suremuse hindamiseks 
kasutati töönduspüükide puhul kohortanalüüsi meetodit (Mohn & Cook, 1993). Looduslikuks 

suremuseks kasutati väärtust 0.2 (ICES, 1997). Statistilisetest meetodites kasutati  t-testi ja Ჯ-

ruut testi. Alates 2011.a.-st kasutati vanuse määramiseks murtud ja murdejoonelt põletatud 
otoliite vastavalt ICES soovitusele (ICES, 2008). Kui tervete otoliitide puhul loetakse 

hüaliinseid ja opaakseid tsoone, siis murtud ja murdejoonelt põletatud otoliitide puhul loetakse 
otoliidi murdekohal olevaid proteiini ringe, mis ilmuvad nähtavale peale otoliidi põletamis t. 
Viimase meetodi tõttu tõusis lesta määratud vanuse hinnang. See omakorda muutis suremuse 

ja populatsiooni suuruse hinnangut, võrreldes tervete otoliitide kasutamisega vanuse 
määramisel. Kuna loodusliku kala tegelik vanus on teadmata, siis ei saa otseselt hinnata, milline 

vanuse määramise meetod on parim.  
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Tulemused 

Soome laht 

   Kalandussuremus on arvutatud peamiselt mõrrapüükidest Soome lahes, kahel viimasel 
aastal on sisse võetud ka võrgupüüke ja katsepüüke Muuga lahes. Ülevaade lesta kudekarja 

kalandussuremusest vanuserühmadel 3-11 on joonisel 5.  

 

 
 
Joonis 5. Lesta kalandussuremuse mediaan vanuserühmadel 3-11 Soome lahe kaldatsoonis. 

 
Arvutatud kalandussuremus on liiga kõrge, kuid lestavaru, mis on sügavamal kui 20 m,  jääb 
püügist puutumata ja tegelik kalandussuremus on madalam arvutatust. Optimaalne 

kalandussuremuse väärtus sõltub paljudest tingimustest.  

   Täiendi arvukuse dünaamika uurimiseks kasutati isendite arvu mõrrapäeva kohta (CPUE) 

Kräsuli saare piirkonnas ja Muuga lahes Tallinna lähedal. Materjali võtmise ajad ja kohad olid 
alljärgnevad: 2013.- 2015.a. võeti materjal Tallinna lähedalt Kräsuli saare piirkonnast ühest 

avaveemõrrast juunist oktoobrini,  2016.a. Muuga lahest  ääremõrrast ja avaveemõrrast mai 
lõpust oktoobrini, 2017.a. Muuga lahest ühest avaveemõrrast juuni algusest oktoobri lõpuni, 
2018.a. Muuga lahest ühest avaveemõrrast juuni algusest septembrini, 2019.a. Muuga lahest 

ühest avaveemõrrast juuni algusest oktoobrini, 2020.a. Muuga lahest ääremõrrast ja 
avaveemõrrast maist septembrini ja 2021.a. ühest avaveemõrrast Muuga lahes.   Andmed on 

tabelis 7.  
 
Tabel 7. Lesta täiendi arvukus isendite arvuna mõrrapäevale (CPUE).  

 

   CPUE on arvutatud proovi võtmise perioodi kohta, mitte kogu püügiperioodi kohta vaatluse 
all olevate püügivahendite puhul.  

Vanus/ 

aasta 
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 

2021 

1 3,5 0,7 0,05 0,09 0 0,7 0 0 0 

2 17,0 40 1,8 2,86 4,24 2,01 0 0 0 
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   1-aastaste kalade arvukus mõrras on olnud pidevalt madalam 2-aastastest. 2-aastased on 
madalseisus peale 2014.a. 2019.-2021.a. puudus mõrras täiesti täiend vanuses 1-2 a.  

    Lesta kudekarja biomassi hinnang lesta toitumisperioodil Soome lahe püügitsoonis 

(kaldavöönd kuni sügavuseni 20 m) on esitatud joonisel 6.  

 

Joonis 6.  Lesta kudekarja biomassi hinnang tonnides vanuserühmadel 3-12 aastat.  

   Kudekarja summaarne biomass püügiperioodil, mis langeb kokku ligikaudu lesta 

toitumisperioodiga, näitab tugevat languse trendi. Selle peamiseks põhjuseks on tõenäolise lt 
halvad kudemistingimused süvikukudulestale alamrajoonides 29 ja 28, mille tulemusena ei jõua 

viimane Soome lahte toituma. 

   Lesta kudekarja suhtelise arvukuse andmed (CPUE, isendite arv 24 tunni ja 60 m pikkuse 
nakkevõrgu kohta) Muuga lahes Randvere ja Tammneeme piirkonnas võeti kokku alates aastast 

1993 (A. Jaanuse andmed). See katsepüügi piirkond jääb Muuga sadamast ligikaudu 4-5 km 
loode poole. Kuna praegusel juhul oli tegu võrgusilma suurusega 80-110 mm, siis iseloomustab 

siin CPUE peamiselt kudekarja isendite suhtelist hulka. Lesta kudekarja suhteline arvukus 
kudemisperioodil ja toitumisperioodil on oluliselt erinevad. Alljärgneval joonisel 7 on lesta 
kudekarja suhteline arvukus aastast 1993 Muuga lahes mais, juunist septembri lõpuni ja maist 

oktoobri lõpuni. 
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Joonis 7.  Lesta kudekarja suhteline arvukus CPUE (lesta isendite arv 24 tunni ja 60 m võrgu 

kohta) Muuga lahes (A. Jaanuse katsepüügid).  

   Lineaarne tõusev trend lesta CPUE väärtustes, mis on leitud mais aastail 1993-2021 on ikka 

veel olemas ja statistiliselt usaldatav, kuid viimastel aastatel on ka mais  olnud lesta arvukuse 

langus. 2021.a. oli mais keskmine CPUE 4.9 isendit võrgu ja 24 tunni kohta, 2020.a. 10.6. See 

keskväärtuse langus oli vastavalt t-testile statistiliselt usaldatav, võrreldes 2020.a.-ga 

(p=0.0001, kahepoolne hüpotees). Toitumisperioodil 2021.a. juunist septembrini oli lesta 

arvukus ligikaudu 2020.a. tasemel. Lesta, peamiselt kudekarja, suhtelise arvukuse keskväärtus 

maist oktoobrini (isendite arv võrgu ja 24 tunni kohta) vähenes 2021.a., võrreldes 2020.a.-ga.  

Keskväärtused, vastavalt 2.8 ja 3,2, ei olnud t-testi alusel statistiliselt oluliselt erinevad. 

  Joonisel 8 on lesta vanuseline koosseis ligikaudu kudemise hetkel (erinevatel aastatel on see 

aeg erinev) Muuga lahes samade võrgupüükide puhul, mis joonisel 7. Joonisel 8 püüti tabada 

hetke, kui kudemisele tuleva rannikukudulesta arvukus tõuseb järsult ligikaudu 10 m sügavuses.  

Kuna tegu on selektiivsete püügivahenditega, saab võrrelda ainult iga vanuserühma arvukuse 

tõuse või langusi erinevatel aastatel, kuid mitte nende omavahelist arvulist vahekorda.  
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Joonis 8. Rannikukudulesta suhteline (selektiivne püügivahend) vanuserühmade isendite arv 

ööpäeva ja 60 m võrgu kohta (CPUE) ligikaudu kudemise hetkel Muuga lahes (A. Jaanuse 

andmed). 

   Paistab silma kudekarja arvukuse näitaja 2-aastane kõikumise tsükkel seni teadmata 
põhjustel. Võrkude püügiefektiivsust mõjutab aga ka vetikate hulk, mis ummistavad võrke ja 
vähendavad võrgu püügiefektiivsust. 2021.a. on järsk summaarse CPUE langus, võrreldes 

2020.a.-ga. 

   1983.a., kui lesta ja ka tursa arvukus Läänemeres oli kõrge, oli otoliitide DNA analüüsi järgi 
süvikukudulesta osatähtsust Soome lahe lestasaagis  83 % (Momigliano et al.,  2019). 1993.a. 
peale pikemaajalist halvenenud hüdroloogilist situatsiooni Läänemere süvikutes, kui lesta 

arvukus oli langenud, näitas DNA analüüs Soome lahes süvikukudulesta osakaaluks saakides 
0%. Sellele järgnevatel aastatel kuni aastani 2011  oli süvikukudulesta osatähtsus Soome lahe 

lestasaagis 10-11%. Süvikukudulesta populatsioon on vähenenud ebasoodsate hüdroloogiliste 
tingimuste tõttu Läänemere süvikutes ja see on mõjutanud lesta arvukust toitumisperioodil, mis 
langeb kokku püügiperioodiga Soome lahes. 

   Eesti lestasaagid Soome lahes pikema ajaperioodi vältel vastavalt Läänemere Kalamajanduse 
Teadusliku Uurimise Instituudi aruannetele ja alates 1992.a. hilisemale ametlikule 

püügistatistikale on esitatud joonisel 9. 
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Joonis 9. Eesti lestasaak Soome lahes alates 1974. a. 

 

Prognoos Soome lahes 

   Soome lahes on püügiperioodil lesta arvukus väga madal. Läänemere keskosa süvikutes olid 

hapnikutingimused põhjakihis jätkuvalt halvad 2021.a. augusti seisuga. Seega süvikukudulesta 
arvukus ei saa kosuda sellisel määral, et ta esineks toitumisperioodil suurema l arvul Soome 

lahes. Ka täiendi arvukus 2 aasta vanuses on äärmiselt madal. Seetõttu jääb lesta arvukus Soome 
lahes toitumisperioodil, mis langeb kokku püügiperioodiga,  madalseisu ja selle paranemist ei 
ole oodata enne hüdroloogiliste tingimuste paranemist Läänemere keskosa süvikutes. Ka 

rannikukudulesta arvukus kudemisperioodil on langenud juba kolmandat aastat. 

 

Alamrajoon 29 

   Kalandussuremus oli mitmel aastal liiga kõrge, kuid lestanoodapüüki 2021.a. ei toimunud ja 
sügavamal olev lest oli püügist puutumata. Kudekarja (vanuserühmad 3-10 aastat) 
kalandussuremuse (F) hinnang töönduspüükides on esitatud joonisel 10. 
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. 

 
Joonis 10.  Lesta kudekarja kalandussuremuse mediaan vanusrühmadel 3-10 aastat 

töönduspüükides 

 

   Täiendi arvukus vanuses 2 aastat on võetud mõrrapüükidest. 2-aastase lesta suhtelist 
arvukust aastail 2019-2021 iseloomustab joonis 11. 
 

 

 
Joonis 11. 2-aastase lesta isendite arv mõrrapäevale (CPUE) alamrajoonis 29 Kõrgessaare ja 
Kootsaare ääremõrdades 2019.–- 2021.a. 

   2-aastase lesta arvukus mõrras on aastal  2020.a. langenud, kuid 2021.a. tõusnud. Need 

muutused ei ole aga statistiliselt usaldatavad.  Mõnedel juhtumitel on jäänud proov saamata 
liiga väikese lestade arvu tõttu mõrras. Seetõttu on need arvud mõnevõrra üle hinnatud. CPUE 
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keskväärtused 2019, 2020. ja 2021.a. olid vastavalt 2,5, 1,5 ja  4,7 isendit mõrrapäevale. 
Seetõttu on näha ka üldist tõusutrendi, mis ei ole aga statistiliselt usaldatav. 

    Kudekarja (vanuserühmad 3-10 aastat) biomassi hinnang alamrajooni 29 majandustsoonis 

töönduspüükide alusel on esitatud joonisel 12.  

 

 
Joonis 12.  Lesta kudekarja biomassi hinnang vanuserühmadel 3-10 aastat alamrajoonis 29.  

 

   Kudekarja biomassi hinnang on langenud. 

  

Eesti lestasaagid alamrajoonis 29 

   Lestanoodapüük reageerib tundlikult lesta arvukusele ja praeguses madalseisus 2021.a. 
lestanoodapüüki ei toimunud (tabel 8).  

 

Tabel 8. Lestanoodapüügi saagid, intensiivsus ja lesta suhtelise arvukuse hinnang, (CPUE, 
saak püügipäevale) aastail 2016-2021. 

Aasta Saak, t Püügipäevi CPUE, saak 
püügipäevale, 
t 

2016 25.203 62 0.4065 

2017 8.125 30 0.270833 

2018 0.76 5 0.152 

2019 0.09 2 0.045 

2020 0.043 1 0.043 

2021 0 0  
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   Eesti lestasaagid alamrajoonis 29 vastavalt Läänemere Kalamajanduse Teadusliku Uurimise 
Instituudi (ICES) aruannetele ja alates 1992.a. vastavalt hilisemale ametlikule püügistatistika le 

on joonisel 13. 

 
Joonis 13. Eesti lestasaagid alamrajoonis 29.  

Prognoos alamrajoonis 29  

   Kuna viimase kättesaadava informatsiooni järgi on hapniku ja soolsuse tingimused 
alamrajoonides 28 ja 29 põhjakihtides ebasoodsad (Lehtiniemi et al., 2021), siis 
süvikukudulesta kudemistingimused on samuti ebasoodsad ja lesta arvukus jääb madalseisu 

kuni hüdroloogiliste tingimuste paranemiseni.  

 

 Alamrajoon 28 

   Alamrajoonis 28 on toimunud järjepidev püük lestanoodaga, mis toimub tavaliselt sügavuseni 

40 m. Seega hinnangusse oli kaasa arvatud ka mõnevõrra sügavamal olev lest, välja arvatud 
2020. ja 2021.a.. 2020.a. oli materjal ainult mõrrast, 2021.a. mõrrast ja nakkevõrgust. Lesta 

kalandussuremuse ja kudekarja biomassi hinnangud on mõjutatud muutunud andmete 
kogumise tingimustest. Kalandussuremus vanuserühmadel 3-8 on mõnel aastal kõrge. Lesta 
kalandussuremus vanuserühmadel 3-8 töönduspüükidest ja katsetraalist on esitatud joonisel 14. 
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Joonis 14. Lesta kalandussuremuse mediaan vanuserühmadel 3-8 alamrajoonis 28. 

   
   Katsetraalimised on võrreldes töönduspüükidega tehtud tunduvalt kaugemal ja sügavamal 
avamerel. Sügavamal limiteerib lesta levikut hapnikupuudus ja divesiniksulfiid põhjakihis. 

   Täiendi arvukuse keskväärtuse tõus vanuses 2 aastat katsetraalis 2020.a., on tõusnud, 

võrreldes 2019 aastaga. See tõus on statistiliselt usaldatav vastavalt t-testi 1-poolsele 
hüpoteesile (p=0,03). 2021.a. on see tõusnud veel keskmiselt 2 korda, võrreldes 2020.a. -ga, 
kuid väikese traalimiste arvu tõttu ei ole see tõus statistiliselt usaldatav vastavalt t-testile (tabel 

9). 
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Tabel 9. Täiendi (2-aastase lesta) isendite arv (N) 30 min katsetraalimise kohta, sõltuva lt 
sügavusest, alamrajoonis 28. Semikooloniga on eraldatud erinevate katsetraalimiste tulemused 

samas sügavuste vahemikus. 
 

 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Sügavus, 

m 
N N N N N N N N N N N N N N N 

30-39                

40-49  287 159      1 16    16 25 

50-59 16 660 35  9 8; 8  0  13 209; 
102 

11,1; 
45,6 

6; 8 24; 
44; 
27 

11; 49 

60-69 27 382; 
234 

44; 
6; 
14; 
6 

17; 
16 

0 2  0; 0 29 5; 3; 
17 

2 0 1 24; 
0 

146;40 

70-79 5   0 1 0 0; 1; 
1; 3 

0 25; 
0 

 2; 
18 

0; 0 0; 0 0; 0 0;0;1 

80-89 0  0 0 
 

0    0     0 0 

90-99       0 0        

Keskmine 12 391 43 8 2,5 4,5 1,25 0 11 10,8 66,6 11.3 3 15 30,2 

 

   2-aastase lesta CPUE on statistiliselt usaldatavalt positiivselt seotud tursa CPUE-ga 
kilogrammides. Viimasele annab aga peamiselt lisa suurema tursa osatähtsus. Kuigi suur tursk 

toitub ka väikesest lestast, ei mõjuta ta seda oluliselt. Olulised on hüdroloogilised tingimused. 
2-aastase lesta arvukuse tõusu põhjus võib olla seotud mõningate hüdroloogiliste muutustega, 

mille kohta puudub meil detailne informatsioon.   

    Lesta kudekarja (vanuserühmad 3-8) biomassi hinnang alamrajooni 28 majandustsoonis 

töönduspüükide põhjal on esitatud joonisel 15.  
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Joonis 15. Lesta kudekarja biomassi hinnang alamrajooni 28 majandustsoonis (vanuserühmad 
3-8 aastat).  

Kudekarja biomass näitas langust töönduspüükides, kuid tõusu katsepüükide puhul (allpool). 

   Tabelis 10 on lesta suhteline arvukus 30 min katsetraalimise kohta sügavuste kaupa ja 
asustustiheduse hinnang kg/km2 kohta.  

Tabel 10. Lesta suhteline arvukus (kg, vanuserühmad peamiselt 2 aastat ja vanemad) 30 min 
katsetraalimise kohta ja asustustiheduse hinnang (kg/km2) alamrajoonis 28 sügavuste kaupa 

2007.- 2021.a. lõpus. Semikooloniga on eraldatud erinevate katsetraalimiste tulemused samas 
sügavuste vahemikus. 

Sügavus, 

m 
2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

40–- 49  68 40      1,9 11,2    17,3 28,8 

50 - 59 40 100 50  70 60,5  16,4  36,3 
35,7; 
38,9 

34,33; 

16,65 
19,9; 

18,3 

39.7; 

26,6; 

11,5 

15,8; 

52.5 

60 - 69 60 
350; 
170 

120; 
46; 
60 

50; 
60 

2,9 106,4 1,05 
1,4; 
0 

21,8; 
0,3 

12,5; 
5,7; 
7,6 

10,7 0,19 7,2 
1,9; 

0,6 

108.3; 

68.5 

 

70 - 79 7,9   20 0.04 
10,4; 
3,7 

26,7; 
3,7; 
3,1 

0 39,1  
4,5; 
19,8 

0,09; 

0,24 
0,45; 

3,4 

0,4; 

0,6 

2,8; 

0,6; 

0,6 

80 - 89 0  0,8 1 0.6    0,4     0 0,08 

90 – 99       0 0        

Keskmine 

saak 
27 172 53 33 18 45 6,9 3,6 12,7 14,6 21,9 10,3 9.8 11,0 30,5 

Keskmine 
asustus-

tihedus  
787 5012 1544 962 524 1311 201 105 370 425 637 300 285 320 1055 
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2020.a. oli suhtelise lestasaagi keskväärtuse tõus statistiliselt mitteoluline, võrreldes  2019.a.-
ga. 2021.a. oli keskmise saagi tõus 3-kordne, võrreldes 2020.a.-ga, kuid väike traalide arv ei 

anna siiski veel saagi keskväärtuse statistiliselt olulist tõusu, võrreldes 2020.a.-ga.  

   Erinevate vanuserühmade isendite arv 1 traaltunni kohta katsetraalimistes on tabelis 11.  

Tabel 11. Lesta isendite arv traaltunni kohta katsetraalis (CPUE) vanuste kaupa. 

 

2020.a. oli tegu väikese arvukuse tõusuga, 2021.a. on see tõus tunduvalt suurem. Siiski Ჯ-ruut 

test ei näita statistiliselt olulist erinevust 2020. ja 2021.a. suhteliste arvukuste vahel.  

 

Eesti lestasaagid alamrajoonis 28  

   Alamrajoonis 28 on püütud lesta nii seisevpüünistega kui ka lestanoodaga. 2021.a. 

lestanoodapüük puudus lesta madala arvukuse tõttu (tabel 12).  

 

 

 

 

 

 

 

 

Vanus/aasta 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

0-aastat 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

1-aasta 0.0 0.0 0.0 6.0 0.0 0.0 0.0 1.2 0.0

2-aastat 2.0 0.0 16.2 19.2 20.5 10.6 5.7 7.2 49.5

3-aastat 1.6 7.0 36.0 38.3 71.9 40.1 26.8 41.4 141.3

4-aastat 2.8 21.0 20.9 47.9 83.9 35.2 42.3 38.4 139.0

5-aastat 4.0 14.0 26.7 45.5 70.2 37.6 39.8 40.2 101.3

6-aastat 6.0 18.7 20.9 38.3 65.1 19.6 23.6 24.0 58.9

7-aastat 2.8 18.7 29.0 27.6 39.4 14.7 16.3 14.4 35.3

8-aastat 0.8 16.3 18.6 8.4 20.5 4.9 8.1 8.4 18.8

9-aastat 1.2 7.0 11.6 7.2 1.7 1.6 2.4 2.4 4.7

10-aastat 0.4 7.0 11.6 2.4 5.1 2.5 0.8 1.2 0.0

11-aastat 0.0 4.7 7.0 1.2 0.0 0.0 1.6 0.6 0.0

12-aastat 0.0 4.7 1.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

13-aastat 0.0 0.0 1.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.6 0.0

14-aastat 0.0 2.3 1.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

15-aastat 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

16-aastat 0.0 0.0 1.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Summa 21.6 121.3 203.0 236.0 378.4 167.0 167.4 180.0 548.8
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Tabel 12. Lestanoodapüügi saagid, intensiivsus ja lesta suhtelise arvukuse hinnang, (CPUE, 
saak püügipäevale) aastail 2016-2021. 

Aasta Saak, t Püügipäevi 
CPUE, saak 
püügipäevale, t 

2016 13.03 33 0.39 

2017 13.47 28 0.48 

2018 4.34 12 0.36 

2019 0.14 6 0.02 

2020 0.00 0  

2021 0 0  

 

   Eesti lestasaak alamrajoonis 28 pikema perioodi vältel oli kättesaadav ametlikes t 
materjalidest (kalakaitse, Keskkonnaministeerium, Maaeluministeerium, Veterinaar- ja 

toiduamet) alates aastast 1990 ja see on esitatud joonisel 16. 

 
Joonis 16. Eesti lestasaak alamrajoonis 28 alates 1990. aastast.  

 

Prognoos alamrajoonis 28 

   Ebasoodsate hapnikutingimuste tõttu Läänemere keskosa põhjakihtides (Lehtiniemi, et al.,  
2021) on süvikukudulesta kudemis-ja elutingimused ebasoodsad (joonis 4 tursa peatükis). Lesta 
arvukus jääb madalseisu ja selle olulist tõusu võib oodata alles peale hüdroloogiliste tingimuste 

paranemist  Läänemere keskosa põhjakihtides.    

 

Eesti lestasaagid väljaspool Eesti territooriumit 

2021.a. lestasaake väljastpoolt Eesti territooriumit ei deklareerinud. 

 



29 
 

Kokkuvõte  

   Tervikuna on lesta arvukus Eesti territooriumil madalseisus ebasoodsa hüdroloogil ise 

situatsiooni tõttu Läänemere keskosa süvikutes ja selle paranemine saab võimalikuks peale 
hüdroloogiliste tingimuste paranemist. Kalurite püükide alusel arvutatud kalandussuremus on 
suhteliselt liiga kõrge, kuid Soome lahes tervikuna ja alamrajoonides 28-29 viimastel aastatel 

on kalandussuremus üle hinnatud, sest püük toimub peamiselt  kaldatsoonis. Rannikukudulesta 
arvukus kudemise perioodil Soome lahes, täpsemalt aga Muuga lahes, väheneb juba 3 viimas t 

aastat. Toitumisperioodil on Soome lahes lesta arvukus madalseisus. Selle oluliseks põhjuseks 
on süvikukudulestale ebasoodsad hüdroloogilised tingimused Läänemere keskosas, mistõttu ei 
jõua süvikukudulest Soome lahte toituma.  

   Lesta alammõõt on olnud pikemat aega 21 cm. Seda langetati alamrajoonis 29 ja Soome lahes  

18 cm-ni. 18 cm pikkuses on aga Soome lahes emaste  lestade hulgas  suguküpseid  isendeid 
75 % ja isaste  hulgas 87 %.  Alamrajoonis 29 on 18 cm pikkuste emaste lestade hulgas 
suguküpseid isendeid  ligikaudu 55 % ja isaste hulgas 62 %. Alammõõdu vähendamine 

vähendas lesta sigimisedukust.   
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